CURRICULUM  VITAE

DATOS PERSONALES

Nombre:
Juan José 

Apellidos:
Plasencia Negrín

DNI
78.508.499 T
Lugar de nacimiento:             Valle Gran Rey, Santa Cruz de Tenerife

Fecha de nacimiento:
23 / 08 / 62

Dirección
Av. Mistral nº 18,  1º - 3ª 


08015 - BARCELONA

Tel./ Fax. 
93.292.44.85 / 610.75.67.76
Correo electrónico:
kinetena@yahoo.es  /  info@masajeplasencia.com
Web:
www.juanjoseplasencia.com
FORMACION PROFESIONAL

· Acupuntura y Osteopatia China. University of T.C.M. Nanjing, China.

· Tuina - Masaje Terapeutico Chino. Shanghai University of Traditional Chinese Medicine.

· Chinese Qigong. Shanghai University of Traditional Chinese Medicine.

· Tuina - Chinese Massage. Beijing Hospital of Tradicional Chinese Medicine.

· Indian Head Massage.  Narendra Mehta, Center of India Champissage. Londres.

· Hanna Somatics Bodywork. Eleanor Criswell, Esalen Institute. Big Sur, California.

· Breema Bodywork. The Breema Center. Oakland, California.

· Thai Massage. The old Medicine Hospital. Chiang Mai, Tailandia.

· Wat Po´s Thai Traditional Massage School. Bangkok, Tailandia.

· Traditional Thai Massage. Richdarles Institute. Londres.

· Reflejoterapia Podal, método Hanna Marquardt. Barcelona.

· Drenaje Linfático Manual, método Dr. Vodder. Instituto Ferlo. Barcelona.

· Quiropraxia. Escuela de Masaje Manual, Dr. Sagrera Ferrándiz. Barcelona.

· Seminario de Shiatsu. Maestros Matsuko y Takashi Namikoshi. Japón.

· Shiatsu. Ohashi Institute. Nueva York, U.S.A.

· Reiki. American International Reiki Association. 

· Tuina Massage. Acupressure Institute, Berkeley, California.

· Emotional Balancing Using the Meridians. Acupressure Institute, Berkeley, California.

· Esalen Massage. Esalen Institute. California, U.S.A.

· Masaje Myofascial. Radona Paterson. Barcelona

· Masaje Deportivo. Dr. Alejandro Cuadra. Caracas, Venezuela.

· Medicina Tradicional China Dr. Efraín Hoffman. Caracas, Venezuela.

· Técnicas Orientales para la salud. Instituto Phillipp Legostajew. Caracas, Venezuela. 

· Masoterapia. Instituto de Rehabilitación Física y Fisioterapia. Caracas, Venezuela.

· Formación en Artes Marciales. Karate, Judo, Aikido, Tai-chi, Chi Kung.
  Cinturón negro de Karate, estilo Shotokan. Japan Karate Association (JKA)

· Miembro  de la Association of Traditional Medicine. Chiang Mai, Tailandia.

EXPERIENCIA  DOCENTE

· Actualmente dirige cursos de formación profesional y terapéutica en la Escuela de Terapias Alternativa KINETENA de Barcelona

· Desde 1990 ejerce como profesor de Terapias Alternativas y Técnicas Manuales, impartiendo cursos en Venezuela, México, Colombia, Curaçao, Puerto Rico y en diferentes ciudades de España. 

· Desde 1980 a 1989 monitor de Artes Marciales en escuelas privadas e Instituciones Educativas Públicas.

PARTICIPACION COMO PONENTE EN CONGRESOS

· EXPOMASAJE ’03. Madrid, España. 2003

· SITEM – Simposio Internacional de Técnicas de Masaje. Barcelona, España. 2002

· EXPOMASAJE ’01. Madrid, España. 2001

· COSMOBELLEZA - Barcelona, España. 2001

· SITEM – Simposio Internacional de Técnicas de Masaje. Barcelona, España. 2000

· BIOCULTURA - Barcelona, España. 2000

· SITEM – Simposio Internacional de Técnicas de Masaje. Barcelona, España. 1998

· EXPOMASAJE ’97. Madrid. España. 1997

· Congreso Nacional de Masaje – Pueblo Español, Barcelona España. 1995

· CITA – Congreso Internacional de Técnicas Alternativas. Caracas, Venezuela 1994

PUBLICACIONES

· Colabora habitualmente con las revistas, Natural, Vital, Integral y Cuerpomente.

· Miembro del consejo asesor y colaborador de las revistas Vivir Feliz y Masaje.

· Autor de los libros:

· El Masaje Tradicional Tailandés. RBA - Integral 

· El Nuevo Libro del Masaje para el Cuerpo y  las Emociones. RBA – Integral

· Tui Na, El Gran Libro del Masaje Chino. Ed. Océano.

· Champi, Masaje Indio en la Cabeza. Ed. Océano 

· Shiatsu para niños. RBA – Integral

· Vive tus Emociones. Ed. Urano 
· El Cuerpo Erótico. RBA – Integral (en prensa).
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