e e

[
|

-




Informe de lectura para Ediciones Urano

28/10/04

ESTHER y JERRY HICKS :
Ask and It Is Given

Learning to Manifest Your Desires
Hay House, Carlsbad, CA. EE.UU. 2004.

De estos mismos autores, habia leido su cuento inicidtico “Sara”
y me gustd. Ahora, sin embargo, no me hallo ante un imaginativo
relato de ficcidn sino ante un manual de auto-ayuda de corte
clasico.
Segun los autores, “Ask and It Is Given” es un libro canalizado.
Una entidad espiritual -suma de varias personalidades- que se
denomina a si misma Abrahan les ha dictado los contenidos de
esta obra en un estado de trance. Ahi ya, de principio, se
levanta mi escepticismo, pero también he leido algun que otro
libro supuestamente canalizado que me gustd (Por ejemplo, las
enseflanzas de Seth). Tal vez, el tema del espiritu solo es la
escusa para poder escribir desde una perspectiva de experto vy
con una seguridad total en los conocimientos que se quieren
transmitir con la obra.
Me recuerda en estilo y en algunos de sus contenidos el famoso
“Curso de Milagros”: frases en imperativo e incluso paradojas
como este titular en la péagina 104 “Has de ser 1o
suficientemente egoista como para desear ser feliz”.
Veamos un ejemplo de la clase de retdérica que no me gusta nada,
por defender una verdad absoluta y expresarla en superlativos:
En el capitulo 5 “Esta sencilla base de toda comprensién ...”
(padgina 22):
Nunca mas vas a volver a sentirte victima, ni en el pasado
ni en el futuro, preocupdndote con la idea de que cosas que
no deseas invadirdn tu vida. Finalmente comprenderds el
absoluto control creativo que tienes sobre tu propia
experiencia vital. Entonces serds capaz de centrar tu
atencion en tu propio poder creador y experimentards el
gozo absoluto de ver como todo tipo de cosas convergen
hacia ti para ayudarte a crear tus deseos.
Los autores insisten ademds en conceptos gque -personalmente-
opino que son erréneos “Las cosas que no deseas no pueden entrar
en tu vida sin ser invitadas” (pag. 101) O “Tus emociones son
indicadores de tu frecuencia vibracional... Estar alineado con
tu propia fuente de energia significa que sabes que eres libre,
poderoso, bueno, etc”. Para mi es una trampa retdrica, si te
sientes bien es que estds siguiendo correctamente nuestras
instrucciones, si te sientes mal, es que te has equivocado
(nunca es error de los autores o de sus ensefianzas) .

Nuria Lopez



