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[Las dietas se cuelan en las librerias

Editoriales + Dukan consigue colocar tres de sus métodos para adelgazar en las listas de los libros mas vendidos
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Las recetas Dukan
Dr. Pierre Dukan

No consige adelgazar en 300 recelas ficlies

a industria editorial es-
L paficla ha encontrade

en Plerre Dukan y en sus
consejos para adelgazar todo
un filén en estos tiermpos de
crisis. Sélo e 2011, afio eTique
se vendieron 102 millones de
libros en Espafia, un 4% rme-
nos que en 2010, por un valer
de1.454 millones de euros, un
3% TNENOS qUe 1N afo antes,
Dukan obtuvo un rotundo ¥
exitoso protagonismo al colo-
car tres de sus tfulos —El mé-
todo Dukan fustrade, No con-
sigo adelgazar y Las recetas de
Dukan— entre los libros mas
vendidos de la categorfa deno
ficcidn, segiin datos de Niel-
sendel ejercicio 2011

Una listaen la que también
jugoun papel destacado jIn-
dignaos! de Stéphane Hessely
Ei secreto vEl poder, de Rhenda
Eyrre. Bl espafial Eduardo Pun-
setalcanza el sexto lugar de los
‘mas vendidos con Bxctisas pa-
1@ RO pensar, mientras las bio-
grafias de Steve Jobs, de Walter
[saacson, ¥ Yo, Cayetana, de Ca-
yetanaStuart ySilva, cierran el
top tende estacategoria.

Enel andlisis de libros de fic-
cién, lamayoria de los libros
mas vendidos tiene firma espa-
fiola, Carlos Buiz Zafén, con B
prisioneradel clelo, encabezala
lista juntoa Marfa Duefias; por

ilustrado

Gtmo atlelgazar
rapidame
¥ pare sismpre

Exitos aditorlsles, Pierre Dukan hace su
particular ‘agosto’ con controvertidos
consejos para adelgazar. sy

ior lm Irustracian
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e arragy.
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Libros de ‘noficcion’
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esta clasificacion a Ken Follet,
con La cafda de los gigantes;

NO PE.NS."\R |

perezarseyacambiat b inditerencia
por uraindignacion activa, por la in-

Jean M. Avel, con La Tierra de ‘ | surreccion pacifica.

las cuevas pintadas; Arturo PE- . ; YEXCUISas para no pensar”’

rez-Reverte, con El puente de A B Lacrisis, sus efectos enlacoo:

los asesinos, y Julia Navarro, "‘ o m nomiay las negativas perspectivas

con Dime quién soy. ﬂ;&f‘ ’ paralos mesesvenideras contribu-
e 9 yaronaquelosespanoles buscasen
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Pasion por los ddsicos = : enllecturade autoayiida unbalsa-
En literaturainfant] y juventl, mocontialasincertidumbres. Yiccion'
unratén sigue siendo un afio “Steve Jobs” Libros de ﬁ(ﬂon

Yo,

s el protagonistacasi abso- B Elfurdador de Apple fueunge- “El prisionero del cielo™
luto, ya que los wiajes de Gere- L (_' e tanda | nigenvida v, bras surmuerts, secon- W Clautordela sormbra del
nirno Stiltor: son los tres libros 3 Jr_,m_ Nt 8 5 | virtidenleyenda El éxitode su bio- vientoconguistaa miesdelec-
‘mas vendidos de su Icategarlfa. - ‘.‘ gra{iar,;i;;mtapctirr\:i\’altef |saacson, “Erﬁie i
Le acompafan en el éxito los . astlohademosirado. mpo entre

Diarios de Greg, de Jeff Kinney, | “Yo,Cayetana” B Fstahistorade espiasestien
que inchiye otros tres libros en- B lavidadeladuguesa Cayeta trelomds lefdo del afo 2011

tre losTnés vendidos. Completa nadeAlbasiempre ha suscitadoun “Sitime dices ven...”

lalista en quinta posicién todo
un clasico, Bl principito, de An-
toine de SaintExupery 4

enormeinterés entreel publicopa-

trie, ¥ su biografia no ha sido menos:

W Ungemplopara encontrarsea
simismoreviviendolainfancia.



