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'EL ARTE DE INVENTARSE PROFESIONES'

o
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UTOR. Sergio Bulat es “coaching terario”, profesidn de invencion propia con la que ayuda a escritores noveles a desarrollar su potencial,

COMO SOBREVIVIR

A UN MUNDO LABORAL EN CRISIS

devan Deuntekom, es-
Y tudiante de Ingenieria
holandés, se preguntd un
dia para qué era bueno, La res-
puesta quesedio (v le dieron) fue
que s6lo era bueno para dormir.
Asi que decidié serel mejor. Cred
una web (SleepingRich, el rico
durmiente) y se dedico a dormir
23 horas y media al dia delante
de una webcam. Se ciberjubilé
tras ganar 13.000 euros. Conclu-
sién: uno se puede ganar la vida
aungue solo sirva para dormir.
“Esel momento de rizarel rizo
vllevar al extremo las cosas que
parecen mds simples”. Afirma-
cion categdrica para tiempos de
erisis. Lo dice un hombre al que
el mercado laboral de capa caida

ha subido el eaché de su Gltimo
libro: E! arte de inventarse pro-

Jesiones (ed. Empresa Activa),

O como destacar en un mundo
laboral en crisis, Es decir; "Seno-
res, latranquilidad se acabd™.
Sergio Bulat no da recetas mi-
gicas. Esodice él, aunque podria
resumir su libro con una sola
formula: “Espabila”. Muévete.
“Note quedes parado, porque te
vas a quedar parado”, dice con
un marcado acento argentino
que sin querer le otorga rigor de
psicoandlisis. El se espabilo hace

siete anos, cuando se instald en
Barcelona. Entonces era un abo-
gado con master de periodismo.
Ahora Hacienda le etiqueta como
“traductor”, aunque es también
vorrector, editor “y coaching li-
terario, que esloque me inventé
en ¢l medio”. Profesién persona-
lizada que consiste en "ayudara
escritores noveles a desarrollar
su potencial expresivo”,
Siempre han existido profe-
siones raras. Serrat, antes de
cantante, fue sexador de pollos
(distinguia a los polluelos segin

“EL EXITO NO ES LA LLAVE DE LA FELICIDAD, LA
FELICIDAD ES LA CLAVE DEL EXITO. HAZ LO QUE
TE GUSTA Y PROBABLEMENTE TENGAS EXITO"

su sexo). Hav coleros (los que
haeen cola para otros) ¢ incluso
rascadoras (una mujer hondu-
refia rasca a los pacientes que no
pueden hacerlo por si mismos).
“Hoylo raro se ha extendido a to-
dos los oficios —Bulat parafrasea
al escritor César Indiano~. Nada
mds raro que encontrar uno’.
“Crisis”, segiin ln nomenclatu-
ra bulatiana, significa “cambio”.
Y el futuro —prevé el escritor—
serd cada vez mas cambiante.

“Los \inicos trabajos bien paga- -

dos v mas o menos estables serdn
los que no puedan ser estanda-
rizados”. Haciendo nimeros:
“Si somos 6.500 millones de
personas y hacemos 10,000 ofi-
cios distintos, deudntas personas
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PROFESIONES DIFERENCIALES

e e y

JOHN MAEDA YDE VAN DEUTEKOM PATRICIAN MCCARTHY

EXPERTO EN EL RICO DURMIENTE LECTURA DEL ROSTRO
SIMPLICIDAD O “cémo forrarse sinmover  Ha convertido una antigua

De ingeniero informatico
a guru de la simplicidad
tecnolégica. Lo mas simple
ya tiene un libroy un blog
(simplicity.media.mit.edu).

un dede”, segin palabras técnica china en los cimientos
textuales de este estudiante de su centro californianc.
holandés. Gané unes 13.000€ Ofrece diagnésticos médicos
durmiendo 23 horas y media al y trucos para saber con quién
dia ante una webcam. negociar. (mienshiang.com)

JUSTIN GIGNAC VENDE BASURA DE NUEVA YORK

"Vendo basura”. Asi se anuncia Gignac en su web (www.nycgarbage.com). Recolecta
tickets del metro, de Broadway, colillas, botellas rotas, y los guarda en cajas, que firma,
numera y fecha como cualquier obra de arte. Cada “pieza de paisaje neoyorquine”, que
dice él, cuesta entre 50 y 100 $. Ya ha repartido 800 cubos de basura por 20 paises.

BEATRIZ CELAYA Y

DEBRA FINE VINT CERF
ALEX OVIEDO CONSULTORA EN DIRECTOR
LITERATURA CONVERSACIONES EVANGELIZADOR
A LA CARTA TRIVIALES DE INTERNET
Escriben biografias y Ha convertido el arte de Eso dice el contrato con
cuentos personalizados entablar charlas casuales Google de uno de los

a partir de 300 €. (www.
biografiaspersonales.com)

(small talk) en un superventas. padres de Internet. Esto es:
www.debrafine.com “Identificar aplicaciones”.

tienes para hacerel mismooficio?
La tinica forma de destacarte
es darle un valor personal”. Un
punto diferencial para salir del
agujero negro de las “commodi-
ties” (materias primas facilmente
sustituibles). Es decir: “Si no te
dan trabajo, invéntatelo”,

ENSAYO Y ERROR
Primer paso: “¢En qué eres bue-
no?", El famoso “condcete a ti
mismo” perosin llegar a un extre-
mado autoandlisis para no salir
corriendo. “¢Cudles son las habi-
lidades que puedes incorporar a
esa profesion?”. Eso, dice Bulat,
se aprende probando. “Por eso
yo hablo mucho del ensayo y del
error’. Hay que probar. "Animar-
se a salira venderalgo que a veces
ni siquiera tienes claro”, Y probar.
Y “animarse a fracasar”.
Segundo paso: “No encasillar-
se". Estar abierto al contexto.
“Especializate en lo tuyo, pero
de vez en cuando lee cosas que
1o tengan nada que ver: ve a una
conferencia esotérica, haz mez-
clas medio ridiculas”, Abre la
mente. “Lasideas no te van a sur-
girlevendosiempre lomismo”. Es
loque marea la tendencia laboral:
profesiones hibridas. Un ejemplo:
Alberto, aficionado a la escalada,
estudio jardineria. “Esun chico al
quesdlole gustaba estar colgadoy
deseubrié la forma de cobrar por
estar colgado”: Ia poda de altura.
Hay que ser creativoy curioso.
Y tener suerte. “Pero la suerte hay
queir a buscarla. Hasta la loteria
hay que ir a buscarla”, Y ser un
poco vago. “Pero un poeo”, re-
calea Bulat. “Los que estan siem-
pre ocupados no suelen ser muy
creativos”, La clave; el éxitonoes
la llave dela felicidad; 1a felicidad
es la clave del éxito. “Haz lo que
te gusta y probablemente tengas
éxito”. Asi que hay que cambiar
esquemas. Empezando por el
“cestudias o trabajas?”. "éInven-
tas o te mantienen?”, plantea Bu-
lat. “Si es alguien que inventa, no
te la ligards, pero sacards buenas
ideas seguro”. ANA SANCHEZ

elartecleiny L-ntﬂi'm;'m,ﬂw siones.
blogspot.com
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