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LIBROS QUE AYUDAN.
Consejos para prevenir

a D n riesgos cardiovasculares.

CUIDAR EL CORAZON

Los especialistas recomiendan que los lugares de trabajo sean cardiosaludables « pig.12

Zapatero ofrece pactar
las pensiones tras el 29-S

Elpresidente se compromete a dialogar con los sindicatos tras la huelga e Pagina7

El Liceu se
emociona

con el filme
de Maragall

DOCUMENTAL

@ La pelicula sobre el Alzhe-
imer que padece el ex presi-
dent Pasqual Maragall emo-
ciond ayer en su presentacién
en el Liceu de Barcelona.

El gran teatro, abarrotado
de publico, vivié con emocion el
pase del documental Bicicleta,
cullera, poma de Carles Bosch.
Entrelos asistentes al pase es-
taban los lideres politicos que
se veran las caras en las proxi-
mas elecciones autonémicas.
Alex president Pasqual Mara-
gall,leacompariaron José Mon-
tilla, Artur Mas, Jordi Hereu,
Jordi Pujoly figuras como el co-
cinero Ferran Adria. Pagina 20

El piloto, ayer en el podio.

Formula1

Alonso gana

en Singapur
y aprieta
el Mundial

® Fernando Alonso gané
ayer el Gran Premio de
Singapur y ya es segundo
en la clasificacién general,
a 11 puntos de Mark
Webber. Paginas 14y 15

Futbol

El Espanyol
vence (1-0)
sin brillo

a Osasuna
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Seguiran el encierro hasta
el dia de la huelga general.
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