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» LITERATURA

‘El nifio de los
caballos’ narra
una historia de
esperanza para
los autistas

EFE [ BARCELONA

Un menor autista, la equita-
cién y el chamanismo son log
ingredientes de Ei nifio de los
caballos (Urano), una novela
sobre una historia real en la
que su autor, Rupert Isaac-
son, narra su viaje por Mon-
golia en busca de una terapia
para Rowan, su hijo autista.

Seguin explict Isaacsonen
una entrevista, Rowan era un
nifio que alineaba los juguetes
en vez de jugar con ellos, que
no tenia amigos y que sufria
fuertes carencias linglifsticas y
mmunlcattvas. sintomas que

PS5 Aron en ur m
dmdeauﬂsmo en2004.

A partir de entonces, su
padre, Rupert, periodista y
entrenador de caballos inglés
de descendencia africana, y
su madre, Kristin, psicéloga y
profesora universitaria espe-
cializada en la autocompa-
si6n, deambularon por los te-
rrenos de la culpa, el temor y
la impotencia, intentando
aplicar los conocimientos
profesionales de Kirstin para
evitar caer en una depresion.

«Debes seguir aquello an-
te lo que el autista reaccione.
bien», justificé Isaacson, y, en
el caso de Rowan, fueron los
caballos y el chamanismo,

Los padres de Rowan to-
maron esta decisién después
de ver que su hijo mostraba
una gran complicidad con la
yegua de su vecino, ganando
capacidad comunicativa, y
después de que unos curan-
deros alojados en la casa de
con el chico, que redujo sus
comportamientos obsesivos
y mejord su uso del lenguaje.,
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