Manuel Pimentel. Escritor

‘Estamos preocupados por la prima
de riesgo pero no por nuestra actitud”

En su dltima novela, ‘El decélogo del caminante’, el empresario y escritor propone cambiar de
direccién y abandonar la busqueda exterior de la felicidad para encontrarla dentro de uno mismo

Sara Fernandez / CORDOBA

Tras unaintensa actividad politi-
ca, el exministro de Trabajo Ma-
nuel Pimentel (Sevilla, 1961) co-
menzé una carrera como escritor
y editor ~de Almuzara- que le ha
llevado a juntar sus dos pasio-
nes: laempresay los libros. En su
dltima obra, El decdlogo del cami-
nante (editorial Urano), el autor
vuelca sus esfuerzos en descu-
brir una de las mds importantes
capacidades humanas: el talento
que encierra cada persona en su
interior.

-Resumir cémo llegar a la felici-
dad en un decalogo tuvo que ser
dificil.

~Después de haberwmdo mucho,
no me ha costado tanto llegar a
esas diez conclusiones. Ademds,
no se trata de un simple decdlogo,
sino que las lecciones se desarro-
llan a través de una novela en la
que pasan cosas divertidas, sé vi-
ven tristezas, pasiones... Es una
novela que engancha.

-iQué eslafelicidad para usted?
-Yosoy de los que piensa que uno
1o es feliz, sino que estd feliz de
vez en cuando. La felicidad es un
cotidiano effmero 'y para llegar a
ella hay que saber disfrutar de las
cosas que nos rodean y sentirnos
satisfechos con nosotros mismos.
Esdecir, se tienemds probabilida-
des de alcanzar la felicidad si se
aprende a disfrutar de las peque-
flas cosas de cada dia. Es cierto
que la felicidad depende de otros
factores, pero en esta coherencia
reside gran parte de ella.

-El protagonista de El decdiogo
del caminante no es feliz, épor
qué?

—Enun principio €l no esfeliz por-
que, al igual que muchas perso-
nas que tienen talento, las cir-
cunstancias no le dejan expresar-
lo. Esto crea mucha insatisfac-
«cién, porque son personas inquie-
" tas, vitales, que se sienten infra-
valoradas. Por ahi empieza la his-
toria, al protagenista lo echan del
trabajo y no comprende por qué,
esta bloqueado. Hasta que atisba

Manuel Pimentel, con su libro 'El decalogo del canarlte'.

un cartel en un portal que tiene
inscrita una frase: ‘La sabiduria
del caminante’. Desde ese mo-
mento, su vida tomard un nuevo
rumbo,

~Se ha inspirado en algiin perso-
naje real o de ficcién para crear al

; sta?

~Fue el protagonista de mi novela
El arquitecto de Tombuctii el que
puso sobre la pista a este nuevo
personaje. Pero también hay mu-
chas personas en mi entorno que
tienen esta filosofia de vida del
caminante, y lasadmiro porello.
~Su libro comienza diferencian-
do tres tipos de personas: los
zombies, los turistas y los cami-
nantes.

-Los zombies, que conforman la
mayoria de la poblacién, son per-
sonassinmetas que se limitan avi-
vir arrastrando los pies, sin saber
muy bien paralo que estan. Los tu-
ristas, un porcentaje menor que
los zombies, se limitan a seguir las
modas, guiados por ¢l prestigio y
la vanidad. Finalmente, la mino-
ria de la poblacién son los llama-
dos caminantes, personas que
comprenden que la vida es un ca-
minoyactiian en consecuencia.
-En un cruce de tres caminos,
équé rumbo escogeria cada ca-
tegoria?

—Los zombies, como ovejas, irfan
a donde se dirige la mayoria; los
turistas escogerian el camino que
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estd mds de moda; y los caminan-
tes irfan por el camino mas cohe-
rente con su meta. Estas actitudes
metaféricas, aplicadas a la vida

tenido revelador de su libro con
Elalquimistade Paulo Coelho,
~5on libros distintos, pero en el
fondo ambosintentan llegarala fe-
tro, Muchas veces, esetesoro lo te-
nemos dentroyno sabemos donde
estd, nos empefiamos en buscarlo
fuera. Como las novelas de Coelho,
El decdlogo del caminante pretende
entretener al lector al mismo tiem-
po que habla sobre el crecimiento
personal yde superacion.

-Usted, como el protagonista de
su libro, también decidié cam-
biar el rumbo de su vida y dejé la
politica para dedicarse a escribir.
-La vida es un camino. Llega un

‘momento en el que entiendes que

debes tomar una nueva direccién
que te acerca mas a tus metas. En
mi caso, estuve un tiempo en poli-
tica, fue una experiencia que dis-
fruté. Pero decidiiniciarun nuevo
camino. Y mevamuy bien.

-£Qué es mas dificil para usted,
ser ministro o escritor?

-Ahora mismo prefiero escribir.
Le deseo mucha suerte a la minis-
tra de Trabajo, porque falta le ha-
ce. Lasituacion es muy delicada y
nosera facil ninguna solucién.
-En la presentacion de su obra el
mes pasado en Malaga sefalo
que loimportante, en su opinién,
es tener claro que cada uno “no
decide en la prima de riesgo, pe-
ro si puede decidir sobre lo que
haceensudiaadia”.

~Estamos muy preocupados to-
dos por la prima de riesgo, por
Wall Street y el Banco Central Eu-
ropec Pero no estamos tan preo-

pados por nuestra actitud ante

real, p verse reflejad

-Las diez | que
nen su libro desembocan final-
mente en una, el amor. {Es el
amor laesenciade lafelicidad?

-El amor es muy importante para
lafelicidad. Elserhumano necesi-
ta querer y sentitse querido. Y no
solo existe el amor entre perso-
nas, también hay amor hacia los
animales, la naturaleza.. Hay
muchos tipos de amor, pero es
muy importante que éste sea reci-
proco para alcanzar la felicidad.

-Han llegado a comparar el con-

el probl Deb evitar el
desdnimo y trabajar nuestra con-
ducta, levantarnos cada mafiana
con el dnimo abierto e intentar
dar le mejor de nosotros mismos.
Esto puede parecer para algunos
una tonterfa, incluso una frivoli-
dad. Pero amime parece unaacti-
tud fundamental. Las personas
que se dejen llevar por el
desénimo lo pasardn mal y las
personas que mantengan el espi-
ritu de lucha, tarde o temprano,

ter




