MENTAL

La Programacién Mental
Estamos en & siglo XX y hemcs expsrimentaco
una eplosion tecnoldgica gue nos garantza una
OMUCORiA de Ljos v oporunidades, Legados &
este punlg, pracicaments cualouler cosa parece
posible. Mo obstants, estas innovacionss posilivas
vienen acompaliadas de olras funestas, desting-
das a privamos die nuestro derecho da nadimiento
d poder de una mente libre. Este libm es una fasci-
nanta exposicidn de las abhundantes invastigacio-
nes que sa han reakzado para descubrr modos de
oontrolar fus pensamiantos v dessos cotidianos,
Esta informaciin ta va a conmaoclonar y hiorrorzar,
Pellizcar tu psiqua sa ha convertida en un gran na-
gocio. fa nunca podras ignorar la verdad: que LS
propios pensamiantos no son tuvos. Esta fibro te
dard las herramientas para mcuparar el contral y
raprogramar tu mente, Eldon Taor te proporcio-
na amendimiento, informacicn y métodos aimples
que 1e parmitirdn plasmer la vida de tus suefios.
Mo fuiste creado para ser & producto de las ma-
nipulaciones da ofras, ni en cuanto a tu actitud v
astado da dnima ni en cuanto & tus abjethios y ha-
bitos da consumo.

Thtwlo: La Programacion Mental
Autor: Boon Taylor
Editoriak Siria

Voz de los Angeles Sanadores

Waz de los angeles sanadores es un libro kno de
sabuolnia, gracia y amor En &l encontrara los dia-
Inens que miles de personas de Eumpa y Cana-
dé mantuvieron con Xedah, e angel de la antigua
Cabala, del grupe de los Angeles Sanaciores. A
travds e las cenalizacionss pablicas que Marie
Lisa Labontd realizd curarte lns ocho afos que
eshmvo recibiendn sl mensaje de les Angeles Sa-
nadores, todas esas personas fueron locades
por esta Civina Presencia. Por 2ste mative este
&5 un libro para ndos nosotros, jovenss v ma-
yores, que la tocard el corazon y &l aima sean
cudles sean sus creencias y condiciones. Pearo lo
mas importante &s qua a traves de estas paginas
tendra ks oportunidad de encantrar a alguien muy
especial... a simismo y su propia divinidad.

Titulo: oz de los Angeles Sanadores
Autor: Mare Lise Labonts
Editorial: Luciémaga

Alma de Gato

78 historias de amor e inspiracidn entre humancs
y falinos

B escritor y periodeta norteamerncana Michas!
Melson decia que «Los galos culdan og nosotros,
Por ejemplo, saben instintivarmente a qué hora de-
amos eslar en el trabeio v nos despiertan verte
minutos antes de gue suana & despenadors
Millones da persones en todo 8l mundo comparien
sU vida con una o vanos felinos. Este fibro recoge
cincuania historag conmaovadorss v significativas
para lce que apracian & alma de os gatos, Son
historias llenas de camplicidad y amor incondicka-
nad, también de divertidas somresas y andcdatas
qua haoan sanrar y reflexionar,

Dasde gatos qua achan A siasta en un rayo da sol
al oue ronronNea & 5L AMO para hacerse perdonar
tras romper un jamon de la dinastia Ming, pasanco
por |a clasica desaparicion del feing &l dia de vacu-
neciin, Tambiin reiatos emotives e personas a las
que su mascota ha ayudado & suUperar Ln momen-
to de orisis 0 una larga enfermedad. Alma oe gEto
25 una inchidable antologia sobee & amistad con
&l més bello y sakaje de los animales comésticos

Titulo: Akna de Gatn
Autor: Buth Barger
Editorial: Lirano

Medicina Energética

En este libra Danna Eden nos enzenia como tra-
bejar con los sistemas energeticos del cuerpo
para fomentar la sadud y el bienestar, tanto fi-
sico como psicologico y espiritual. Las investi-
gaciones contenidas en este kbro se basan en
& trabajo de la autora con mikes de pacientes v
estudiantes a lo largo de las Gkimas décadas. Se
frata de una guia practica que axplica numan-
508 gjercicios a sequin paso a paso, con el fin de
Canseduir UN cUsrpo MAs Sant, una merte mas
Izicla y un esniritu mas feliz,

Titulo: Medlicina Energética
Autor: David Fainsten
Editorial: Obelisco

La mirada herida

A finales do ks afios 70, desaparecido Fran-
oo, Miguel a5 una parsona insegura e inastable
qug no ha rasuslta aln su porvenir, ganando-
50 pracariamenta fa vida como =negro- da un
realizador da lalevision, antiguo compariero de
colagio, al gue escribe Ips guiones para sus
pragramas musiceles, Su ambicion se cifra en
hacer una adaptacion telavisiva de la cbra cum-
bre dal legado Iteraric andalusl El collar de la
palorma, de Abenhazam de Cdrdoba.

En una visita a Bl Escorial, para fotografiar unas
llustrasionas de codices de Alfonao X el Sahio
en fa Biblioteca dal Monasterio, para enriquacer
ESE DrOVectD, conoce casualments & una joven,
Laura, con la que tralba una amistad sui ganers,
En |3 relacitn entra alla, casi adolescente, y &1,
un hombre macurg, s& revive una de ns pasajes
més bellos ce la cbra dal autor cordobés.

Tituba: La miraca herida
Aunar: Inss Luis Vilora
Editorial: Craacion

10 Secretos De La Abundante
Felicidad

LEs posibla transformar la adversidad en buena
suerle? squé reglas hay que aplicar para lograr
&sa transformeacion? Estos diez secretos no son
nada oculto ni misteroso, son NaNmas muy sen-
cillas que, si las tomamos en cuenta, mulbiplica-
ran la intersiced y la felicidad de nuestras vides.

Titulo: 10 Secretos de la Abundante Felicidad
Autor: Jackson, Adam J,
Editorial: Sirio



