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éPor qué algunas personas
conviven a la perfeceién
con el miedo?, {por qué lo-
gran expresarse y persuadir
incluso en los momentos
més complejos?, écudl es la

con éxito? El secreto estd
en comprender algo funda- |

mental: aliarse conel
miedo y extraer la fuerza

- que hay oculta en él. Aliar-

se con el miedo es el pri-
mer paso que debe dar
cualquier persona que

. desee convertirse en un

gran comunicador.
A través de una amena

historia, la autora, experta

‘en comunicacién, relata los

vaivenes de un ejecutivo

eficiente pero con pénico a
realizar presentacionesy a
defenderse en piiblico, eso

pone en peligro el futuro de | tipo de circunstancias. |

: te su confianza en si mis-

su earrera profesional y,
ademds, mina notablemen-

mo. Hasta que un dia se en-
cuentra con una persona

que le mostraré la forma de
conocerse mejor y comuni- |
carse con eficacia en todo |



