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Guadalajara, Jalisco
Martes, 13 de Diciembre de 2011

Primera Jalisco México Internacional
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Ley antiinmigrantes | Sismos nacional | Virgen de Guadalupe | Guerrero | Resumen 2011

Lupita Jones comparte consejos de salud K Cull il F|

en la FIL

Libros | Lupita Jones | FIL 2011

La ex reina de belleza estuvo acompafiada
por Diego di Marco, autor y socio de este
libro

GUADALAJARA, JALISCO (26/NOV/I2011).- Enel
marco de la Feria Internacional del Libro (FIL)
Guadalajara 2011, la ex Miss Universo, Lupita Jones,
dijo que la satisfaccién mas grande que le da
presentar su libro 'Detén el tiempo' es poder
compartir consejos de salud con el lector.

Enrueda de prensa, la ex reina de belleza estuvo
acompafiada por Diego di Marco, autor socio, quien
subrayo que para la realizacion del texto se llevaron
siete afios de investigacion con el apoyo de los
expertos mas importantes en el ambito internacional.

Ademas, dijo, 'hemos practicado juntos cada una de las herramientas de medicina de antienvejecimiento’.

Jones comenté que, sin duda, la belleza es consecuencia de la salud y su afan de presentar este compendio de consejos
que provienen de los mejores especialistas del mundo en medicina antiedad es para que las personas que lo lean puedan
tener una vida de mayor calidad.

'La salud es una opcidn y esta en nuestras manos', afirmad la bajacaliforniana, y agregé que las enfermedades no son una
casualidad, porque 'las personas nos las vamos causando por malos habitos de vida, entonces es el momento de
cambiar para mejorar la salud'.

Comentd que antes de la publicacién del libro ella llevé a la practica, junto con Di Marco, todos los consejos que se
transmiten en este compendio, ya que el objetivo es dar informacion veridica con la guia de médicos especialistas.

Jones y Di Marco sostendran este domingo una platica con los asistentes a la FIL, con el fin de dar a conocer a
profundidad el contenido del libro que presentaran en este foro este domingo, a las 17:00 horas.
gando imagen http://js-kit.com/avatar/gxpA39f0jKlchF_DgthroT.png...
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Lupita Jones compartiré sus secretos

Lupita Jones y Diego Di Marco hoy presentaran "Detén el
Tiempo" en el marco de la FIL, a las 17:00 horas.
Foto: David Valdovinos
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levrore ner 4

| GRAFICO ANIMADO

LaFIL
y sus 25 afios
iVive tu
fiesta literaria!

ACCESO LIBRE

Los

insta

#Fil_Mural

Checa las fotos de
los lectores.

FOTOGALERA

Arranca FIL su
edicion 25

La Feria
Internacional del
Libro de
Guadalajara (FIL)
inicio sus
actividades.

La FIL en
video

Ve lo mejor de la
Feria.

El hecho de debutar como titular de un
programa de television es un reto
importante para Lupita Jones, por lo que
seguira preparandose

Daniel Garibay

Guadalajara, México (27 noviembre
2011).- "No hay belleza sin salud", asegura
Lupita Jones, quien junto con Diego Di

Marco, promueve el libro Detén el Tiempo
enlaFIL.
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Luego de publicar Palabra de Reina y Bella
y en Forma 15 Afios Después | |a directora
de Nuestra Belleza México esta
emocionada por la respuesta que ha tenido
su tercer libro y tanto ha sido el éxito que en
febrero del préximo afio viajara a Argentina
para conducir Salud Emocional: Detén el
Tiempo, un programa que sera transmitido

(%]

& video
[ fotogaleria

"A mi me gusta mucho la television, me gusta estar en pantalla, pero
como que no habia encontrado un tema o algo que verdaderamente me
gustaria comunicar en television. Este tema me encanta, me apasiona,
porgue ademas creo que estamos, de verdad, dando algo muy positivo y
saludable para la gente”, compartio Lupita Jones,

"Este tema (de |a salud y belleza) si me motiva mucho a poder presentarlo en television, porque voy a tener
algo interesante qué decir; algo propositivo, constructivo, eso es lo que a mi me gusta. Hemos estado en
platicas con varias personas, productores aqui en México, para hacerlo en México, y ojala que el afio que
entra podamos concretar algo aca",

De hecho, la mancuerna que ha hecho con Diego Di Marco, empresario comprometido con la expansion de la
conciencia, la salud y el bienestar de la persona, se vera reflejada en la emision; ademas que ya planean dos
publicaciones més juntos.

"Vamos a tener cada semana hablando de Detén el Tiempo de una forma mas practica con los
doctores, porque el canal tiene un perfil muy de casa. Esperamos que esté al aire en marzo o abril, y es una
serie de programas especiales que vamos a grabar en Argentina, con la cadena FOX. Estamos muy
contentos, porque nunca un libro se convierte en programa de TV", conté Di Marco.

El hecho de debutar como titular de un programa de television es un reto importante para Lupita Jones, por lo
que seguira preparandose para hacer un muy buen papel en pantalla, pero sobre todo, informar bien a la
gente.

"Ne me considero una experta en el tema. Siempre hay que seguir estudiando y preparandose, pero estamos
trabajando ya y de la mano con los productores del programa; Diego esta supervisando los guiones, la
informacion que vamos a manejar y aqui las estrellas definitivamente van a ser nuestros invitados: los
doctores que van a comunicar la informacion a la gente", expreso.

"Més que nada es tener la capacidad de poder entrevistar a nuestros médicos y, en el momento de incluir los
tips, porque vamos a incluir tips de cocina, de ejercicio, sobre el estrés, y de todo lo que viene en el libro,
hacerlo de una manera muy casera y muy practica. Hay unas recetas deliciosas y maravillosas que pueden
favorecer esta medicina antienvejecimiento”.

Detén el Tiempo fue editado en Espafia y se envié a Estados Unidos, México y 17 palses de Latinoamérica, y
ya va por la cuarta edicion, por lo que la dupla de escritores estaran viajando lo que resta del afio y el siguiente
para promover su libro y préximos proyectos.

jCondcelos!

Quién: Lupita Jones y Diego Di Marco
Qué: Presentacion de "Detén el Tiempo"
Dénde: Sala 1 Planta Baja (Expo GDL)
Cuando: hoy a las 17:00 horas
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Los famosos asisten al banquete literario

Por los pasillos de la Expo Guadalajara, durante 10 dias el publico observara
transitar a los famosos que presentaran sus libros.

E3 Me qusta 3 Tweet < 0

- CONFIANZA [ SUSPICACIA

—

2011-11-26+Personajes

Cada afic crece el nUmero de cantantes, conducteres
y actores que asisten a la Feria Internacional del Libro
(FIL) para mostrar sus trabajos literarios como

biografias, poesias y anécdotas de vida. [MIST=IGHE
Los famosos tienen gran poder de convocatoria y Las mas
este afio, sin duda no sera la excepcién durante su
paso por Expo Guadalajara.
Leldas Comentadas

La ex Miss Universo y actual Directora de Nuestra

Belleza México, Lupita Jones, asistira a la FIL para
presentar Detén el tiempo, publicacién que ofrece
consejos que ofrecen expertos en medicina sobre
cémo conservar la salud y evitar el envejecimiento.
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Lupita se dio tiempo para escribir. Foto: Milenio
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Lupita Jones detiene el tiempo en un libro

Hugo Renteria/ Pulso

Con un total de 50 mil copias vendidas es como la ex reina de belleza
Lupita Jones presentd en la FIL de Guadalajara el libro “Detén el
tiempo”, donde comparte entrevistas con especialistas y algunas
recomendaciones para mantener un buen estado de salud.

Para la ex Miss Universo, esta publicacion estd enfocada a ofrecer a
sus lectores una mejor calidad de vida. Los especialistas entrevistados
son Thierry Hertogue, considerado padre de la hormona biodéntica
anti envejecimiento; Pamela Smith, especialista en nutricion anti edad
y menopausia; Damiano Galimberti, experto en nutrigenomica, y el
colombiano Andrés Lucena, médico especialista en estrés.

“Nosotros ponemos en practica todo, desde luego que sabemos que
lo que estd en el libro funciona, nunca recomendaremos algo que no
hemos comprobado™, explico Jones junto a Diego Di Marco, autores
de la edicion.

Lupita Jones destacod que “Detén el tiempo” también se encuentra en
primer lugar en wventas por Internet. “Para nosotros es muy
satisfactoria esta buena respuesta que ha tenido el libro ya que en
nuestro pais la salud es algo que se queda en segundo plano”,
comento la modelo.

En el mes de diciembre Jones y Diego Di Marco viajaran a Argentina
para grabar una serie de programas donde compartirdan consejos que
incluyen en su libro. Ademads de las entrevistas con los especialistas,
el libro propone una dieta alimenticia.

Los autores plancan una segunda edicion y es parte de Proedad,
asociacion que promueve mejorar el estado de salud. “Para mi la
belleza es reflejo de un buen estado de salud, tu estado de salud tiene
mucho que ver con tu estado emocional”, concluyé en la rueda de
prensa.
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Lupita Jones y Diego Di Marco

17:00 - Sala 1, Planta baja.

Avenida Mariano Otero 1499, Colonia Verde Valle Guadalajara, Jalisco, México. C.P. 44550
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Lupita Jones present6 su libro "Detén el tiempo"
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En el tomo, la ex Miss Universo acompariada por el empresario Diego Di

Marco dan consejos practicos de belleza.
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Guadalajara * Durante la Feria Internacional del Libro (FIL), Lupita Jones y Diego Di Marco
ofrecieron una charla informativa sobre cémo conservar la belleza interna y externa para verse y
sentirse mas joven, con 9 herramientas practicas anti-edad y la asesoria de 14 médicos especialistas
en métodos de anti envejecimiento revelan en su libro algunos secretos para sentirse y verse mejor.

Jones y Di Marco, practican a diario los consejos mencionados en su libro, aluden que manejan
constantemente los tips y el cuidado que se debe tener para verse y sentirse mas joven. “Con la edad
cronolégica que tenemos, lo ideal seria que nos viéramos mucho mas jovenes, pero debido al estrés,
la mala alimentacion, la vida sedentaria entre otras cosas afectan nuestro cuerpo, nuestra mente y
por consecuencia nuestro aspecto fisico”, comenté Jones.

Di Marco menciona que es importante estar positivo y trabajar todos los dias para aprender a vivir

mejor y mas saludable.

“Estamos muy honrados de estar en la sede mas importante del libro, hace 5 afios que nacié el
proyecto del libro aunque en un principio teniamos pensado el abrir clinicas de belleza pero con toda
la valiosa informacion que obtuvimos decidimos escribir el libro”, mencioné Di Marco.
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Lupita Jones en la FIL GDL

84,800 (0.12

Luglta Jones comparte consejos de salud en la FIL El Informador
WWW.i com.my/fil/../lupita-j

hace 1 dia - En el marco de la Fen: Internacional del Libro (FIL) Guadalapn 2011, la
ex Miss Universo, Lupita Jones, dijo que la satisfaccion mas grande ...

Visitaste esta pagina el 13/12/11.

Lupita Jones presento su libro "Detén el tiempo”
jalisco.milenio.com/cdb/doc/.../0249b7cd3a3d9540adb56¢ 146bec25. ..

28 Nov 2011 — Guadalajara * Durante la Feria Internacional del Libro (FIL), Lupita
Jones y Diego Di Marco ofrecieron una charla informativa sobre cémo ...

Visitaste esta pagina el 13/12/11.

Lupita Jones compartira sus secretos
www.mural.com/fil/articulo/610/1218992/default.asp?...0

27 Nov 2011 - Lupita Jones y Diego Di Marco conduciran un programa de ... La Feria
Internacional del Libro de Guadalajara (FIL) inici6 sus actividades. ...

Visitaste esta pagina el 13/12/11.

Noticias de A Jones - Musica de
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20 Nov 2011 — Con un total de 50 mil copias vendidas es como la ex reina de belleza
Lupita Jones presento en la FIL de Guadalajara el libro “Detén el ...

Visitaste esta pagina el 13/12/11.

Nuestra Belleza Jalisco TV/Galardén cinematografico ...

es-es Bell /132795420077861

N i ¢Quieres hacer ... Lupita Jones y Diego
Di Marco presentaron su ibro en la Fil — con Lorena Vila - 6 de diciembre ...

Pulso Online
pulsoslp.com.mx/Noticias.aspx?Nota=65486
28 Nov 2011 — Con un total de 50 mil copias vendidas es como la ex reina de belleza
Lupita Jones presento en la FIL de Guadalajara el libro “Detén el ...
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wineinstincts. comAwitter_timeline_public php?g=Lupita®%20Jones

gacosta13 No llagaré a la presentacion de Lupita Jones en la FIL ... ProEdad en
Guadalajara, Lupita Jones y Diego Di Marco, Feria Intemacional del Libro, ...

Vargas Llosa causa sensacion en la FIL Guadalajara - Diario de Yuca...
www yucatan commx/ /204437 .vargas-Sosa-causa-sensacion-en-ia-

27 Nov 2011 - Vargas Llosa causa sensacion en la FIL Guadalajara. ... 20.02 Evita Lupita
Jones a la prensa por el caso de Cynthia de la Vega publicidad ...

Homenaje a Chespirito en México :: Que Pokar
tvolucion esmas comiregionaligdl-tu.. /homenaje-chespirito- mexloo
23 Nov2011-LaFIL . ... Aventurera

se convertird en un cabaret la puesta ... Dmnshe«w,eselumuesmmmm
Jones y Diego Di Marco, nos o presentan en Qué Pokar. ...

Blog - Proedad

www proedad comblog/

Etiquetas: aegoamumo estres, e DESpUES
dela Feria del Lib libro ... la fena del libro y
una cena de gala para conmemorar los 25 afios de la FIL ...

Recomendaciones FIL 2011

commx/_Dj
Organiza: Casa América Catalunya y FIL Guadalajara. Salon VIP de ... Organiza: OMT y
FIL Guadalajara Salon de ..... Autores: Lupita Jones, Diego Di Marco. ...

Noticias sobre Lupita Jones :: El Informador

www informador com my8096/lupita-jones

Lupita Jones comparte consejos de salud en la FIL. La ex reina de belleza estuvo
acompafada por Diego di Marco, autor y socio de este libro. Jones y Di ...

Mi pais de maravilla: Y empieza la FIL con ALEMANIA - 26 Nov al 4 ...
com/_ly-empi on-alemania-26.

24 Nov 2011 —ylosnmlosulwdoms'mesdehhm,]sevlhlhﬂeseso..

Herta Muller o con Lupita Jones o con alguno de los catorce Taibos, ...

impreso milenio cominode/9073433

El actor Jaime Aymerich durante su paso por la FI..asasnbpua mbhrsubreDlméﬁcu y
como ... La Directora Belleza México,

Diego Di ... Riven -

Los famosos asisten al bamuele literario | Ediciones Impresas Milenio
impreso milenio.com/node/906871

Por los pasilios de la Exp durante 10 { p N Belleza
México, Lupita .Ionu asistird a la FIL para presentar Mn elnenpo
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Radio Menjurge




“Mundo Salud”, con David Dgz.

“Mujer al aire”, Canal Ocho

Radio Mujer, con Rosy Mufioz.



Revista Cloveer, con Blanca Dayane

Radio Mujer, con Charo Espinoza

Zona Tres, 91.5 FM, con Alicia Soltero
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- Yo me he llevado tu queso
- Ahorra algo hoy
- Pequeiios negocios, jgrandes oportunidades!
- Por qué consumimos
- jObvio!
- Los 12 pilares de la venta
- La alimentacion como medicina
- Amar, una nueva forma de vida
-Saber crecer
- Saber perdonar
- Saber pensar
- “Consultame”
- Bella y feliz en tu propia talla
- Las dos caras de la edad
- El balance perfecto
- Los Cuatro Acuerdos
- El caballero de la armadura oxidada
- La cocina de la felicidad
-Madres y malabaristas
- Como casarse con un marqués, Julia Quinn
- El secreto de Chanel No. 5
-Tuneles
- La heredera
- El pianista siciliano
- Vivo o muerto
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