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Revela Lupita secretos antiedad
La ex reina de belleza lanz, junto a uno de sus mejores amigos y socios, el Terapia Celular Ar
libro Detén el tiempo, publicacién que por medio de la nutricién, la
desintoxicacion, suplementacion y el gjercicio, reducira los estragos fisicos de
la edad en la piel.
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Tras un desequilibrio hormonal, la ex reina de belleza
Lupita Jones decidio poner énfasis en su salud y
lanzarse como empresaria y escritora del libro Detén
el tiempo, publicacion que presento ayer al lado de
uno de sus “mas grandes amigos”, Diego Di Marco, F
como parte de las actividades de la Institucion 5
Proedad de la que es socia para reducir los estragos

de la vejez.
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estado de animo, pero gracias a Dios retomé con I I e ‘
otros médicos el equilibrio que necesito para lanzar & "4 [ y‘
hoy este libro que beneficiara a los lectores con los El doctor Robert Rey, Lupita Jones y Diego Di Marco presentaron el
secretos antienvejecimiento, por medio de los libro. Fotos: Clasos

avances de la tecnologia, tratamientos naturales y

herramientas de la medicina antiedad”, expreso la ex Miss Universo en el lanzamiento de esta publicaciéon con un
costo de 290 pesos.

Impreso por la editorial Urano, el libro conformado
por 11 capitulos narrados por especialistas en la
medicina antiedad, cuenta con el prélogo del doctor
Robert Rey, protagonista del programa de
television Dr. Beverly Hills 90210, quien asegurd en
conferencia de prensa que “uno de los motivos
indispensables para combatir los estragos de la edad
es la alimentacion, mientras uno coma cosas
innecesarias, nuestro cuerpo reflejara lo malo”, dijo el
cirujano plastico de origen brasilefio.

Jones, quien desde hace un par de afios es imagen
de Proedad, indicé que esta publicacion es una
opciodn para reducir las opciones de cirugia: “Cuando
te vas a operar, el doctor, te prohibe ciertas cosas La publicacién tiene 11 capitulos narrados por especialistas en medicina
para la cicatrizacion; si evitas esos vicios y mala antiedad.

alimentacion desde antes, provocara que tu piel

nunca necesite de una operacion”, dijo la encargada de la organizacién Nuestra Belleza México.

Segun investigaciones de la misma Lupita, si el ser humano, se alimenta adecuadamente, podria tener una calidad
de vida de hasta 120 afios: “Mientras tus érganos funcionen, tu vida sera plena y larga”, puntualizé la
bajacaliforniana.

El libro
*Detén el tiempo publicara una primera edicion mundial de 30 mil ejemplares.

*Ademas de México, Detén el tiempo se publicara en Espafia, Estados Unidos, Colombia, Puerto Rico,
Venezuela, Chile, Argentina y Peru.

*Esta publicacién es la segunda de Jones, pues la primera la realizé en 1993 con el nombre de Palabra de reina,
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