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El testimonio de 14 médicos sA A
especialistas en antienvejecimiento

y los consejos de Lupita Jones y

Diego Di Marco conforman el nuevo

libro "Detén el Tiempo", que estara a

la venta en librerias mexicanas a

partir de la proxima semana.

"Este es un libro de consulta en el que la gente podra
tener practicos consejos sobre salud fisica y emocional
para que puedan acostumbrarse a vivir sin estar
enfermos"”, comento la ex Miss Universo ayer en el
restaurante Brassi, de Polanco.

Hace seis afios, Di Marco y Jones decidieron emprender
una investigacion para frenar el envejecimiento. De esta
forma concibieron realizar su empresa, Proedad, en la
que, por medio de cremas Y libros, tratan de sacar la
belleza de las personas sin la necesidad de una cirugia
plastica.

"Todo es una cuestion de equilibrio y de actitud ante la
vida", mencioné el empresario. "El texto se deja leer
facilmente a pesar de estar lleno de evidencias
cientificas y bibliografia de consulta".

El prélogo de "Detén el Tiempo" esta escrito por Robert
Rey, mejor conocido como Dr. 90210 por su programa
en television de paga, ya que, en un congreso en Aruba,
en octubre de 2010, los autores conocieron al cirujano y
les impresiond su conocimiento para frenar el paso del
tiempo en el cuerpo.
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Lupita Jones.
Foto: Reforma "Muchas veces la belleza termina con el bisturi ya que
una de cada 100 personas mueren al realizarse una
operacion”, dijo el especialista. "Por eso es importante
gue los latinos aprendan a cuidarse ya que, si la gente sigue sin cuidarse, en 10 afios tendran los mismos

problemas de salud que ahora viven los gringos".

Impreso por la editorial espaficla Urano, el libro, conformado por 11 capitulos, facilita distintas herramientas para
disfrutar de una vida y sexualidad plena y que ayuda contra el envejecimiento.

"Y'o no predico lo que no he hecho, asi que este libro esta lleno de tips que me han resultado utiles a lo largo de mi
vida. Este tipo de desarrollo lo promuevo con las participantes del certamen de Nuestra Belleza", indicé la ex reina
de belleza.

"Los testimonios de los doctores compilados en el libro los conoci a lo largo de diversos congresos en la
especialidad. Y, si los interesados no tienen dinero para comprar el libro, los invito a que visiten la pagina
www.proedad.com para que consulten (parte del) contenido”, explicé Di Marco.

Para finalizar, el doctor 90210 sefialé que habra mas colaboraciones con los escritores del libro tal vez en un

programa de television o en el lanzamiento de una serie de productos antienvejecimiento.

Siguenos en Twitter: @terragentemx

Si fuiste testigo de un acontecimiento y quieres denunciar algo o compartir tu punto de vista sobre un tema,
entonces envia tu aportacién a TU REPORTERO y lo publicamos.
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