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Lectura y música para 
disfrutar esta temporada.

Books and music  
to enjoy this season.

Bücher und Musik  
für diese Saison.

1 Freedom. Jonathan Franzen. The new 
work of the North American author 
presents the portrait of a family,  
which is shown as a thorough X-ray  
of our time. Editorial Salamandra. 
2 Aprender a practicar Mindfulness. 
Vicente Simón. A simple guide to 
learn practicing and developing  
an ability all of us possess in a latent 
state. Sello Editorial.
3 Carte Blanche. Jeffery Deaver. The 
new novel with James Bond, the  
most popular secret agent, who will  
be recruited for a new intelligence 
service. Ediciones Umbriel. 
4 Eitana, la esclava judía. Javier Arias 
Artacho. The majestic Rome of Nero, 
as seen through the eyes of Eitana,  
a woman fighting against her  
destiny. Editorial MR. 
5 Sting: 25 years. A box with three CDs, a 
DVD and a book to celebrate the 25th 
anniversary of this composer’s solo career. 
6 Julio Iglesias 1. To celebrate his 68th 
birthday, he has recorded 34 of his 
most emblematic songs. Now, from the 
perspective of his 43 years on stage.
7 Duets II. Tony Bennett. A record 
with duets, in which he sings  
with Norah Jones, Natalie Cole  
and Mariah Carey, among others.  
8 Recital. Ainoa Arteta. A selection 
of French and Spanish songs, 
accompanied by the pianist  
M. Martineau. 

1 Freiheit. Jonathan Franzen. Das neue 
Werk des nordamerikanischen Autors 
präsentiert uns das Porträt einer Familie  
wie ein detailliertes Röntgenbild unserer  
Zeit. Editorial Salamandra. 
2 Aprender a practicar Mindfulness. Vicente 
Simón. Mit diesem einfachen Ratgeber 
lernen wir, wie wir unsere latenten 
Fähigkeiten entwickeln können. Sello Editorial.  
3 Carte Blanche. Jeffery Deaver. Ein neuer 
Roman mit James Bond, dem bekanntesten 
Agenten der Welt. Er wird in diesem Werk  
von einem neuen Geheimdienst rekrutiert. 
Ediciones Umbriel.
4 Eitana, la esclava judía. Javier Arias 
Artacho. Das majestätische Rom Neros, 
betrachtet durch die Augen von Eitana,  
einer Frau, die gegen ihr Schicksal  
ankämpft. Editorial MR.
5 Sting: 25 years. Eine Box mir drei 
CDs, einem DVD und einem Buch  
zum 25. Jahrestag des Starts der  
Solokarriere dieses Komponisten. 
6 Julio Iglesias 1. Zur Feier seines 
68. Geburtstages hat er 34 seiner 
bekanntesten Lieder neu aufgenommen.  
Nun erklingen sie aus der Perspektive  
seiner 43 Bühnenjahre.
7 Duets II. Tony Bennett. Eine Platte 
mit Duetten, gesungen zusammen  
mit Norah Jones, Natalie Cole, Mariah Carey 
und anderen.
8 Recital. Ainoa Arteta. Eine Auswahl 
französischer und spanischer Lieder,  
begleitet von der Pianistin M. Martineau.

Libros y música BookS AND MUSiC BüChER UND MUSiK

1  Libertad. Jonathan Franzen. La nueva 
obra del escritor norteamericano presenta 
el retrato de una familia que se muestra 
como una minuciosa radiografía de 
nuestro tiempo. Editorial salamandra.
2  Aprender a practicar Mindfulness. 
Vicente Simón. Una sencilla guía 
para aprender a practicar y desarrollar 
una habilidad que todos poseemos  
en estado latente. sello Editorial.
3  Carta Blanca. Jeffery Deaver. Una 
nueva novela de James bond, el agente 
secreto más famoso del mundo, que 
será reclutado por un nuevo servicio  
de inteligencia. Ediciones Umbriel.
4  Eitana, la esclava judía. 
Javier Arias Artacho. La majestuosa 
roma de Nerón vista a través de los  
ojos de Eitana, una mujer que luchó 
contra su destino. Editorial mr. 
5  Sting: 25 years. Una caja con tres 
cD, un DVD y un libro para celebrar el  
25º aniversario del inicio de la carrera  
en solitario de este compositor.
 6  Julio Iglesias 1. Para conmemorar 
su 68 cumpleaños, ha vuelto a grabar  
34 de sus canciones más emblemáticas. 
ahora, desde la perspectiva  
de sus 43 años sobre los escenarios.
7  Duets II. Tony Bennett. Un disco de 
duetos en el que canta con Norah Jones, 
Natalie cole y mariah carey, entre otros. 
8  Recital. Ainoa Arteta. Una selección 
de canciones francesas y españolas, 
acompañada por el pianista m. martineau. 
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