novela e literatura e crénica e ficcion e clasicos ® poesia EVEEROCIGIVEICE [1.1¢:1

"HOMBR
WEINVENTO

"FORMULA

La historia secreta

de Bernie Ecclestone
Torm Bower

2017
S

El hombre que inventé la
Férmula 1 (La vida secreta
de Bernie Ecclestone)

Tom Bower
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El periodista, Tom Bower se ha ganado
fama internacional gracias a sus trabajos
entorno al mundo del lujoy las altas finan-
zasy en aventurarse en territorios que
otros periodistas de investigacion no se
atreven a explorar. Como es el caso de esta
implacable biografia de Bernie Ecclestone,
el gran magnate de la Férmula 1. Su méri-
to radica en haber convertido un deporte
minoritario en uno de los espectaculos con
mas seguidores del mundo y hoy en dia en
un negocio de miles de millones. ;Cémo
Ileg6 este vendedor de coches usados a
convertirse en un multimillonario que viaja
en jet privado y se codea con actricesy
modelos, héroes deportivos, presidentes
de Gobierno e incluso miembros de la rea-
leza? Un personaje temido por casi todos
y amado por muchos, un hombre ahora
octogenario, cuyo olfato para los negocios
sélo se ha visto igualado por su falta de
escrupulos.
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El debate sobre la naturalezay la relacion del
hombre con el mundo, del que se ocuparon
Copérnico, Galileo, Kepler, Descartes, Leibniz,
Newtony tantos otros autores, era mucho mas
que una literatura especifica: fue un extraordi-
nario movimiento intelectual -que ahora cono-
cemos como la Revolucién Cientifica-. Quiza
nunca en la historia la sociedad ha quedado
tan fascinada con una maquina como cuando,
enlosinicios de la Europa moderna, el reloj asu-
mio el papel de imagen cultural relevante. Fue
usada ampliamente en la literatura, la cienciay
la filosofia cartesiana. Las maquinasy la tecno-
logia ocuparon unlugar de importancia, entre
la practicay el pensamiento abstracto. En esta
obra, el autor, director de un museo especiali-
zado en la historia de la tecnologia, explora las
relaciones entre maquinaria, pensamiento tec-
nolégicoy cultura. Encuentra un sorprenden-
te tejido de metaforas tecnoldgicas aplicadas a
los sistemas politicos y sienta las bases para una
nueva historia intelectual de la tecnologia.
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iEres corredory quieres mejorar tus
facultadesy habilidades?; O eres de aque-
llos que siempre se plantean empezar a
correr pero a la hora de la verdad siem-
pre encuentran excusas? Tanto si eres
un principiante al que le preocupa como
enfocar los primeros pasos, como si eres
todo un experto deseoso de aprender de
los mejores profesionales, este libro sera
tu mejor ayuda para llevar con éxito tus
excursiones deportivas. Correr puede ser
una experiencia sumamente satisfactoria:
ayuda a reducir el estrés, aumenta la con-
fianza, mejora la forma fisica y produce
sensacion de bienestar. Al correr refuer-
zas tus defensas y segregas una sustan-
cia bioquimica llamada "endorfina” que,
entre otras funciones, se encarga de apla-
car el dolor, disminuir el estrésy propor-
cionar felicidad. ¢A qué esperas? Al correr
no solo tonificas tu musculatura en gene-
ral, también fortaleces tu mente y aumen-
ta tu autoestima, aportando equilibrio y
bienestar.
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