'Rafa, mi historia’ (Indicios) llegé ayer a Espaﬁa. Una autobiografia con los recuerdos del tenista y la
pluma de John Carlin (Londres, 12-5-1956). Un trabajo que se hizo entre enero y mayo de este afio y

ya ha triunfado en el

do anglosajon. Todo el circulo intimo de Nadal ayudo en la historia.

‘. John Carlin

“Yo no aguantaria ni un
dia en la piel de Nadal”

JTESIE MINGIER

| Usted, que ha viajado con
&l por ol munde, jcree que en
Espafia somos consclentes da
la dimenskbn que tens Nadal?

| —bde ha llamado k8 stenckdin el

impacta que tiens en muchos v
gares. Mo sdlo entre aficionados
al tenis, Hay algo on |a imagen
¥ la perscnalidad que proyecta
que tiene sco en mucha gente,
nombies mis conccides del pla-
neta més alla del deporte,
—¢Por qué cautiva tanto la i
gura de Madal? En Bl Pais Se-
manal' cltaba un articulo en AS
de Juanma Trueba on ol que so

que suparar una fuerza mayor
que la Sulya, s un juego de con-

| tratacue, y 8 ipo de parsons-

lsdad atrae mucho,

—l libro comienza con un rela-
i e primera persona de |a final
de Wimbledon 2008 que Rafa
gana & Federar. [ Por qué?
— nivel Wenkco, calculd gue
seria mejor para romper el hie-
o meternos en & partido de
su vida, Consegui el video y
lo wimas juntos y eso funcio-
e ruy blen. Por otro lado, yo
cuando estoy ante un chogue
dpico coma este me pregunio:
'4En qué estard pensanto este
tipo?. Ma provecto en esa final
con tan increible tensidn y stk
s& me pcunre salir corriendo.

troy el de fusra de la plata, eon
sus dudas ¥ sus miedos... Su
madre Ana Maria le describe
“lleno de ambigiedades”,

—Esa era &l reto al colaborar
&N eate proyecta. Sempre e
la impresidn del guerrero v g@le
diador que se transforma en la
pista ¥, por otro kado, habla wn
chico muy dulcs fusra. Crefa in-

Rafa de a pista. Se franaforma
on ofra cosa, BN uns especie de
suparhéros.

—Moya dice en un capitubo que
“ol seoreto de su atraccion por
todo ol mundo &s que puades
ver la pasién de McEnroe con
ol autocontrol de Borg. Un killer
de sangre fria®. (Lo ve asi?
—Es curlose cdma combina
@538 eogas, Puades asociaro

con Bong pero no del tode, por
que era puro hieka, mentras que
Rafa e fusgo contralada. Tam-
bién tene a5a paskin de McEn-
roe pero sin desbordarse.

—No a8 antiende & Rafa sin s

tre Toni y Rafa no ha sidoe un ca
rrinG de reass. Ellos habiten un
munda tenso y presionado y ha
habido roces, por supuesto,
—La ética de ess pare)a s una
étiea de trabajio muy aplicable a
cusbquier dmbito, tno?

=5, 5. Hay lecciones miy cla-
ras. Una seriedad, disciplina,
continuidad de trabajo trermen-
das. Liama la atencidn en Ma-

liarza, que como dice Moy tie
ne cirto amblents caribafio, ver
a esing que son mas slemanes
que &l alemisn mas Rgurosa,

—La familla es &l ancla que ne-
cesita Nadal para tener squill-
brio. La relaciin tan sdlida que
describe con ellos casl asusta.
—35i, La historia de Rafa no &5
cama la de Agassi, llena de po-
lémica, dramas, drogas, |a actiz
de Hollywood.... Es el retreto de
una persona que ha viido una
vida adrhirablamente astabla,
rodeads de mucho carifio. Sin

as506 cimiantos de la familia no
sefia ni remotamente &l ceem-

Clarve an su vida.
—EI. Bl ke llama T, E3 absoi
tarmerte fundamental. Mo s a0
amigo mds antigua, pero tiene
con &l mids intimidad que con
su nowia. Estén siempre juntos
yMaymd no es silo fisiaterapeu-
ta, sino paicdloge, esesor, con
sejera. Alguien muy, muy impor
tante. Si Maymé le dejara seda
un goipe durlsimi,

—Es sabido, pero an ol libro sa
demusestra aiin mas o respeto
reverenclal de Madal hacia Fe-
derer. $Como es su relaciin?
—FPor un lade siente una admi-
FECHn ¥ Un reapeto par Federar
como talento puro. Reconoce
que en cuanto a vanedad de op-
clones sobre la pésta, tene més
que &l ¥ slente al reapeto que
ung debe de sentic por un gran
rival. Es una rivalidad gue podia
haberse vuelo fea o rencorosa
faciimente, como un Real Ma-
dricBama. Pero al contraria, San

—~Ahora que conogoo bien su
forma de ser, sé que siempre
gue & este chaval 58 e prasen-
& una dficultad, la supera. Es
la histosia de su vida y ha teni-
do muchos bajones. Sabrd so-
breponerse al desafio que ke ha
planteads. En mi opinidn, Dioko-
it ha hacho lo que 8l con Fade-
rer: ha entrado en su cabeza. Se
dernuestra que el tenis es un de-
mntal,

—e0ueé patabras la dofinen?
—Humildad y disciplina. A lo
bestia. Yo, que he viajato mu-
cho y ha astado en contextos
complicados, no podria aguan-
tar nil un dia en su plel. Coms &
Ity wive, oon tarta intensidad. Hay
un punta de presidn tremendo,
Munca se relaja. Sus rituales,
cfimo sa prepara. Es algo bo
tal. Tiene paco Gue Wer con nues-
1o concepto oe 13 forrma de ser
del espaial.
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