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Un relato personal,
revelador y

tan apasionante
como Nadal mismo

RAFA - Ml HISTORIA

Autores: Rafael Nadal con John Carlin
Editorial: Indicios

dcCoémo se forja un campeon? ¢Que
hay que hacer para ser el mejor del
mundo? El Premio Principe de Astu-
rias de los Deportes 2008 revela por
primera vez como accedid al trono
del tenis mundial. Golpe a golpe, Na-
dal nos relata coémo se forjaron triun-
fos memorables, y también cémo ha
afrontado lesiones que han llegado
a amenazar su futuro profesional. De
su mano, viajamos desde su hogar
hasta el vestidor de la pista central de
Wimbledon, mientras nos describe la
presion de competir en el torneoc mas
importante del mundo.

Estas memorias, escritas en colabo-
racién con John Carlin — galardonado
periodista de El Pais, The New York Ti-
mes y la BBC, y autor del libro sobre
Nelson Mandela que se convirtio en
la pelicula Invictus-, nos permiten vis-
!umbrér quién es el hombre que em-
pufa la raqueta y conocer de primera
mano qué es lo que realmente hace
vibrar a este atleta tan celoso de su
privacidad. Con sencillez y franqueza,
Rafael Nadal nos guia por el viaje de
su vida sin perder nunca de vista el
trofeo que mas valora en este mundo:
la unidad y el amor de su familia.




