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EERND PHLLIPE

geo- |~z El botiquin de los cuentos

=D L‘ Iy l ' STEPHANIE ZU GUTTEMBERG, SILKE FISCHER Y BERND PHILIPP
(Urano)
Este libro ofrece una visita guiada a los cuentos de los
hermanos Grimm, explicando a través de ellos diversas
i situaciones conflictivas que pueden tener lugar entre pa-
0 dres e hijos, y dando soluciones acordes a ellas. Asi, en
11 un fono sencillo y ameno, invita a una mayor comunica-
cién en e| nuc|eo familiar y a observar los prob|emos bajo un punto de vista mucho
més tranquilo y alegre, cargado de ganas de mejorar y relatos para orientar en el
cambio. Contiene un anexo al final de cada cuento en el que se reflexiona sobre el
mismo y se ofrece aplicaciones a la vida cotidiana.
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JOE DISPENZA Deia de ser 'l'(l

JoE DISPENZA (Urano)
Dispenza, el cientifico que colaboré en la pelicula ;Y to qué

De}a de ser tu

la fisica cudntica, la neurociencia, la biologia y la genética. A
través de estas disciplinas y mediante el uso afiadido de la me-
ditacién, con una plena comprension de lo que conlleva su
préctica, nos da las claves para cambiar por completo nuestra
forma de pensar y actuar. Ahonda en los procesos, tanto infer-
o nos como externos, que nos hacen ser como somos, y explica su
funcionamiento, de forma que podamos tener un mayor control
sobre ellos y, por tanto, sobre nosotros mismos.

Coaching para torpes

Beatriz ViLas (Oberdn)

Beatriz es experfa en coaching profesional y comuni-
cacién emocional, ademas de una de las pioneras
que fratan estos temas en sus estudios. En la presente
obra da respuesta a preguntas como zen qué me he
equivocado esta vez?, 3qué puedo hacer para mejo-
rar mi vida2 o nos anima a fijarnos en las personas
que tomamos como modelos a seguir para contagiar-
nos de su suerfe. En sus paginas encontrarés orienta-
cién para poner orden en tu vida, mejorarla en todos
los niveles y, por encima de todo, llevar una existencia
més feliz, con un futuro més acorde a tus deseos.

COACHING

Las 48 leyes del poder

ROBERT GREENE (Espasa)

Este libro, estructurado por capitulos en base a las 48
leyes que describe, explica qué es el poder, cémo obte-
nerlo y manejarlo, cémo mantenerse en él, y pone ejem-
plos de personas que lo tuvieron y la forma en que lo
usaron para su propio beneficio. Ante todo es un manual
de estrategias con las que manejarse en distintos ambitos
y en presencia de gente de los mds variopintos niveles,
obteniendo de cada uno lo que conviene. Cada capitulo
esta dividido en una senfencia, una transgresion de la ley,
su cumplimiento, la interpretacién que se le day una ex-
cepcion, ademés de sus claves.

El Principito

BASADO EN LA OBRA DE ANTOINE DE SAINT-EXUPERY (Salvat)
En esta coleccién se narran las aventuras del Princi-

pito, Gnico habitante
del franquilo aste-
roide B612, lugar
que comparte con
una rosa y su mejor
amigo, Zorro. Pero
la calma de su
hogar se ve trun-
cada por el carécter
malévolo de Ser-
piente, una vieja
enemiga que busca
infectar los plane-
tas, apagando su
vida y condenando
a quienes viven en
ellos a un destino

incierfo y oscuro. Para detenerla, el Principito de-
berd recurrir a todo su ingenio y viajar de planeta
en planeta, combatiendo al mal alli donde surja.
Cada cémic fiene un anexo de varias paginas en el
que grandes autores del comic rinden tributo al

protagonista.

Astérix, La Gran Coleccion

R. Gosanny Y A. UDErzo (Salvat)

Esta coleccion retne los principales titulos prota-
gonizados por los inseparables Astérix y Obélix.
Miembros de una aldea invicta dentro del territo-

rio galo dominado por
Roma, deberdn resistir el
asedio de las legiones,
ayudar a Cleopatra a
construir un magnifico
complejo arquitecténico,
veran luchar a los jefes de
distintas tribus para ha-
cerse con el control de las
tierras y gentes galas, o se
verén obligados a acudir
en rescate de sus vecinos
briténicos. Con la fuerza
inhumana que les pro-
porciona la pocién mégica
de su druida Panorémix y
su carécter afable e inteli-
gente, no habré meta que
se les resista. Incluye una
baraja con el Juego de
las Siete Familias.
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