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Las tan odiadas interrupciones pueden ser muy
efectivas. Nuestra jornada de trabajo se ve alte- pets w4 s
rada por el bombardeo de |lamadas, correos
electronicos o reuniones imprevistas, cuya bue- ‘

na gestion puede ofrecer verdaderas oportuni- ﬁ
dades de negocio vy liderazgo.

iVivan las interrupciones! es el primer libro gue fomenta el debate so-
bre la gestion del tiempo vy el liderazgo. En lugar de luchar contra las
interrupciones, Douglas Conanty Mette Norgaard, proponen aprove-
charlas mejor para conseguir gue las cosas se hagan de una manera
mas eficiente.

Mientras gue la mayorfa de |las personas trata de minimizar [os nume-
r0s0s encuentros y actos inesperados que se producen en su trabajo,
l0s autores sostienen que estas interrupciones pueden convertirse en
verdaderas oportunigades de influir, guiar y moldear el curso de os
acontecimientos. Cada una de ellas es una ocasion para transformar
un momento corriente en un punto de contacto que tiene la capacidad
de infundir una mayor claridad en el rumbo de los acontecimientos.




