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Vivimos una época en la que Internet ha cambiado

nuestra forma de comunicarnos, el avance de las
redes sociales es imparable y la mayoria de las opor-
tunidades de negocio y desarrollo se encuentran
en la red. Sin embargo, son muchas las personas
que muestran reticencias, aunque por otro lado
sienten que profesionalmente se estin quedando
atras. Hoy en dia la pregunta ya no es si estas en la
red o no, la cuestion es elegir como quieres estar

e\



