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Este libro es un recorrido delicioso por 13
cultura de la moral, que toca cuestiones

de género y de psicologia, de historia y

de religion. Zak desvela por primera vez y

de forma incontestable los misterios de la
confianza y la calidad humana. Una obra
urgente, apasionante y reveladora que ha
saltado a los medios y que esta considerada
va la receta infalible para construir esa
armoniosa y prospera—rica en oxitocina-

que tanto necesitamos."Todo lo gue das, o
recibes”. Lejos de ser un concepto romantico
o idealista, esta frase es un principio con base
cientifica de Paul Zak.



