«La pasion es el
germen de la
sabiduria»

LA ULTIMA DE...

Maria Graciani
Escritora

» Pese a su insultante juventud, su curriculo
abruma. Estudi6 periodismo y tiene siete:
master. Su primera publicacion, Motivulario, es
«top ten» en seis paises americanos
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J. FELIX MACHUCA

—A los once aiios no solo gueria ser
escritora, sino que estaba convenci-
da de que iba a serlo...

—(Si! Yo no decia «quiero ser escrito-
ra» sino «voy a ser escritora» porque
tenia tal conviccién en mi pasién que
me transformaba en «la confianza con
patas-y verdaderamente sentia que
iba a conseguirlo.

—Se sali6 usted con la suya. Ya es es-
critoray ademads de éxito.

— Cuando algo te apasiona al 500%, te
implicas plenamente en ello (tiempo,
energia, disciplina, entusiasmo) las co-
sas solo te pueden salir de un modo:
jestupendamente!

—La verdad es que no es comiin ha-
cer realidad los suefios. ;Por qué cum-
plio usted el suyo?

—Mi secreto es «kECO» (Entusiasmo,
Confianza y cOnstancia), cuando ti le
das esto a la sociedad, ella te respon-
de con lo mismo -a modo de podero-
so «ECO»-entonces es cuando dices
«CRECI» y CREas tus CIrcunstancias.
—¢Si tuviera que quedarse con la con-
fianza, la autoestima o la osadia como
aliados para un largo camino a quién
se llevaria?

—La confianza ha sido mi compafiera
de viaje desde que era una nifia. Cuan-
do crees totalmente en ti mismoy en
tus capacidades jhaces que el mundo
crea y creas tu mundo!

—.Y para compartir una vida qué per-
sonaje elegiria sin dudar: la pasién,
la sabiduria, la calma, la resignacion?
—Nunca la resignacion. Ti eres el
«AMO» de tu vida porque con tu Acti-
tud MOldeadora forjas la vida que eli-
ges vivir: la tuya. Me identifico mas
con la pasion, es el germen de la sabi-
duria.

—¢Cree en el esfuerzo o en la inspi-
racién?

—El esfuerzo es fundamental en todas
las empresas que te propongas. Yo
practico «DISDI» (DISciplina que se

Disfruta), si dedicas horas irrepetibles
de tu vidaa algo jlo mejor es que lo dis-
frutes!

—¢La pasién y el esfuerzo dan hijos
brillantes?

—Totalmente. Si tii sumas objetivos +
entusiasmo estaras forjando una MEn-
te SAna («<MESA»), una cabeza bien
amueblada y con los muebles de la me-
jor calidad: los mas sélidos. estables y
resistentes.

—¢La intuicién puede ser tan efecti-
va como el método racional?

— jIncluso mas! Ante una situacién
que no terminas de comprender, exa-
mina los sentimientos que te despier-
ta: ahf estd la clave.

—Segiin sus hallazgos: ;Sevilla es una
ciudad a la que le falta qué?

—Llevo a Sevilla en mi alma, es mi ciu-
dad (jnaci en Triana!), aqui hay pasion,
energia, sabiduria, alegria, PERSO-
NAS...jaqui lo que falta es el trabajo!
—¢No cree que el sevillano es dema-
siado derrotista, muy critico en los

Motiudcidn

Su libro, «Motivulario»,
(Editorial Empresa Activa) es
ella misma. O al menos uno

veladores pero poco entusiasta para
hacer lo que dice que hay que hacer?
— Hablar es mds sencillo que actuar,
esta forma de proceder es patrimonio
de los derrotistas. pero no de los sevi-
llanos.
—¢Nila tristeza, ni la melancolia, ni
el dolor personal son buenos conse-
jeros?
—La adversidad, lleve el apellido que
lleve, es una buena maestra: forja el ca-
réctery en ella descubres lo més autén-
tico de ti mismo y de quiénes te rodean.
—En cambio, desde esos sentimien-
tos, diriamos negativos, se han fir-
mado obras de arte descomunales
para nuestra vida emocional.
—Cierto. Para ser PERSONA (PERS-
pectiva Optimista de la NAturaleza)
tan importante es ser consciente de
nuestras bondades como de nuestras
debilidades, y la autoconciencia de és-
tas se fomenta en la adversidad.
—¢El arte, un buen cuadro, una bue-
na sinfonia, un buen libro justifica-
ria un esfuerzo intelectual y perso-
nal doloroso?
—Cuanto algo te entusiasma al 500%
dedicas energfa, tiempo, formacion,
investigacion... hay momentos buenos,
otros malos, podrés experimentar can-
sancio fisico, mental... pero tu pasion
no te hace dafio, jte hace grande!
—¢Y al mundo que personaje le so-
bra: ambicién, injusticia, avaricia?
—Lainjusticia, sin duda. Es la ene-
miga n.” 1 del «cREPOSO» (REalidad
POsitiva SOstenible)
—¢Recuerda Ia pelicula Wall Street?
Su personaje, Geeko, un broker sin
anestesia, decia que la avaricia es
constructiva. ;Si o no?
— La ambicion es constructiva, te lle-
va a superarte. La avaricia es otra cosa:
supone no respetar a nada ni a nadie
con tal de obtener lo que quieres. Soy
ambiciosa pero no avariciosa.



