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Qdile Fernandez, una médica de
familia que en 2010 vencidé un
cancer de ovario, publica “Mis
recetas anticancer. Alimenta-
cion y vida anticancer” (Editorial
Urano, 20 €). En este libro, des-
cubre, entre otras cosas, que la
cebolla, los citricos y el cacao
estimulan los mecanismos
naturales del cuerpo para luchar
URANO contra esta enfermedad.




