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LECTURA
RECOMENDADA

Libro recomendado por Miquel Lara i Serras
de la Escola Alguerd, alumno de 1° CFGS/
Grafica Publicitaria, autor del diseno de la
portada de este nimero de neobispress:

LIBERA TU MAGIA

Elizabeth Gilbert

“En este libro la escritora nos incita a la explo-
racion de nuestra faceta creativa, superando
esos miedos a la verglienza, a hacer el ridiculo,
a perder el tiempo, a no ser tomado en serio. A
lo largo del libro explica como tener una rela-
cion positiva con la creatividad propia, por eso
creo y recomiendo este libro porque pienso que
es una reflexion y te hace pensar sobre nuestro
trabajo como creativos y esos miedos o blo-
queos que surgen durante un proyecto”.

Libro recomendado por Ana Alvarez-Remen-
teria, responsable de marketing y comunica-
cion de neobis:

KNOWMADS. LOS TRABAJADORES DEL
FUTURO

Raquel Roca

“El conocimiento es némada y todos deberia-
mos beneficiarnos de tener una mentalidad
flexible que se adapta a los cambios ante cual-
quier situacion ;Lo aplicamos en nuestra vida
profesional y personal?”.

Libro recomendado por Olga Peinado,
departamento de gestion de néminas de
neobis:

MARTES CON MI VIEJO PROFESOR

Mitch Albom

“Es un libro sencillo, positivo, de fdcil lectura,
que te hace pensar en lo que de verdad impor-
ta, de los que dejan con una sonrisa en la cara’.

Libro recomendado por David Lépez y Caro-
lina Oliva, de laempresa neobis AYREGRAF:

ORGANIZATE CON EFICACIA

David Allen

“Explica de forma muy clara el método GTD
para la organizacion, productividad y ges-
tion del tiempo. Hoy en dia toda la poblacion
mundial estd conectada digitalmente y somos

* victimas de una explosion de informacién im-

parable que nos distrae de lo que realmente es
importante para nosotros. Este método te da
herramientas prdcticas para gestionar de for-
ma inteligente tu tiempo, que es el bien mds
escaso del que disponemos, ya que es limitado
y ho es recuperable.”




