Reflexiones sobre un mundo acelerado
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Felipe Ortin realiza una criti-
caironicay divertida del siste-
ma laboral actual en su obra
Idus de Julio, a través de una
historia que relata el regreso
de un alto ejecutivo de un via-
je de negocios. Gill Hasson
presenta, en Mindfulness efi-
caz, una guia para ayudar al
trabajador a organizar su vida
profesional y personal y evitar
la frustracion y el estrés que
puede provocar el mundo
acelerado en el que vivimos.
Por tltimo, Javier Tkaz y Jor-
ge Diaz recuerdan, en Yo fui a
EGB, la época previa a la ex-
plosion de Internet y al alu-
vién informativo.
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