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‘Fitness emocional’
Nessita Arauz
s ocanss Para qUE el ejercicio

fisico deje de ser
& ~algo puntual y se
¢ &/ transformeenuna
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h parteintegral dela

vida. Alimentacion
equilibrada,

gjercicio fisico y autoestima.
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Editorial: Ediciones B
Precio: 17 €

‘La hija del apicultor’
Santa Montefiore
SANTA Lashistoriasde
MONTEFIORE  amOr SE repiten
“+| unayotravez, y
estaincluyelas

e experiencias de
m una madre y una

hija que vivieron
los mismo en dos épocas distintas.
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Editorial: Titania
Precio: 18 €

"Acero bajo 1a piel'

Maria José Tirado

El segundoTibro de
M laserie Hombres
de acero se adentra
en el mundo del

o espionaje, las

wl natentes
farmacéuticas los
Navy Seals y los indios americanos.
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CAMELA

“ELAMOR SIGUE
SIENDO BONITO"

Nos presentan Me meti en
tu COTAZON.

—Seguis cantando al amor y al desamor...
¢éVuestro concepto del amor ha cambiado en
estos 20 afios?

Angeles: Hace 20 arios todo era de color de
rosa, ahora sigue siendo muy bonito, pero es
mas maduro Y responsable.

Dioni: ; Veinte? Yo sigo después de 30 afios
con mi mujer igual que el primer dia.

—La portada de Me meti en tu corazon tiene
ciertas reminiscencias de Grease... ¢ Tiene algo
que ver con algiin cambio de estilo musical?
A: El estilo musical es el mismo de siempre.
Camela no tiene nada que ver con Grease,
lo tnico es que ellos son una pareja de
enamorados Y nosotras una pareja que
cantamos al amor. Bueno, no somos pareja,
somos cufiados (risas).

D: Nos gusta hacer este tipo de portadas.
—Si Me meti en tu corazon se adaptara al
mundo del cine, bajo la perspectiva cuore...
¢équé personajes que suelen aparecer en

Ia revista fichariais para que fueran los
protagonistas?

A: Alaska y Mario.

—Han pasado tres afios desde vuestro ultimo
trahajo, ¢el single No pongas riendas al
corazon podria ser un capitulo de vuestro
diario?

A: 5i, podria ser. Todos hemos tenido malas
experiencias y hemos dicho: “No vuelvo a
enamorarme”, y luego, sin querer, nos hemos
enamorado de nuevo.

D: Yo noTo he vivido... La cancidn trata de
animara la gente a que nunca tire la toalla.
—¢éHabéis vivido algiin momento Aarg dando un
concierto?

A: Nos 1o pasamos tan bien en los conciertos,
y nuestro pablico es estupendo, que si ha
pasado algo no nos hemos dado cuenta.

Editorial: Titania
Precio: 16 €

‘iTan facil!’
Gwyneth Paltrow
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La actriz
comparte mas
de 125 recetas
que pueden
hacerse enlo
que se tardaria
en encargar

comida. Recetas sanas | faciles.
¥yxyy

Editorial: Alianza
Precio: 18,95 €

MOTORCAZETA

CITROEN C3

FEELEAT6
Lo hace todo solo

Citroén acaba de afiadir a su urbanita
(3 una opcion comoda e inteligente
como es el cambio automatico EAT6.

EI modelo francés, que lleva un afio
en el mercado, sigue acumulando
opciones y detalles para mantenerse
fresco como el primer dfa. Ahorala
marca del doble chevrdn ha afiadido
la posibilidad de incorporar una caja
de cambios automatica para favorecer
la circulacion en ciudad y hacer mas
cémodos los desplazamientos. Desde
sulanzamiento, el Citroén (3 ha

sido un éxito con 11.000 ventas en
Espafia. Disponible enlos acabados
Feel y Shine, y combinado conla
motorizacién PureTech de 110 (Va
5.500 rpm, el urbano francés con esta
caja de cambios ofrece muy buenas
prestaciones y una agilidad soberbia.

—— www.revistacuore.com
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