Algo que declarar

MERTTAELL FALGUERAS
Maridajes de

unavida
entre vinedos

Con 20 anos, fue la sumiller mas jovende
Espana; a los 25, gano el concurso Narizde
Oro Joven Promesa de Cataluna, y alos 29, la
revista ‘Esquire’ lanombro mejor sumiller
del 2010. La periodista y sumiller Meritxell
Falgueras lleva el vino en el ADN. Es la quinta
generacionde labodega Celler de Gelidaen
Barcelona, vive parte del ano enunos
vifiedos en La Toscana, viaja para descubrir
bodegas por todo el mundo y suma libros
sobre enologia, excepto el ultimo, ‘Qué
beber cuando no bebes’ (Urano), un
compendio de combinados sin alcohol
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¢Recuerdas el primer viajede tu vida?
Todos mis viajes, ahora y casi siempre,
han sido por las zonas vinicolas, sobre
todo en Francia, porque con mis
padres y mi hermano buscdbamos la
mejor seleccién para vender en el
Celler de Gelida. Burdeos sigue siendo
una ciudad muy importante para
nosotros, como un peregrinaje anual.

Asi que cuando planeas tus proximos
destinos, el vinoinfluye...

Si fuera por mi padre solo nos moveria-
mos en las latitudes en las que puede
crecer la vid. Si fuera por mi marido (el
winemaker biodindmico Lorenzo
Zonin), solo donde se puede hacer kite
surf. Si fuera por mi hermano, solo
Ibiza. Y, por mi, solo los museos (jsoy
licenciada en Humanidades!). Pero
ahora, con dos bebés, mandan ellos. En
breve podré hacer el mapa de los
parques de atracciones europeos.

. Quién hasido tureferente como
sumiller?

Mi padre: siempre pensando en
aprender, buscando nuevos productos,
visitando los productores que
vendiamos en la bodega para entender
mejor el producto...

¢Cual crees que eslazonamas punteradel
mundo enologicamente hablando?
Priorat, Montsant, Pla del Bages,
Penedes... Te diria tantas como proyec-
tos de motivados viticultores y
endlogos haya. Y, claro, también te
diria la Maremma Toscana, vinos
mediterrdneos que estan cerca de la
aclamada Bolgheri.

¢ Y labodegamas curiosa que has visitado?
La primera vez que fui a Podere San
Cristoforo, en la Toscana, me quedé
impresionada: jcuanta belleza!

:Y lamaslejana?

Lejana, pero cercana por su trato, la
bodega de la gran Marimar Torres en
Sonoma y la del encantador Robert
Kamen (el célebre guionista y produc-
tor de cine) en California. O la bodega
Miolo en Brasil o las vides en Sudafri-
ca. Dificil quedarse con una.

Ahoravives entre Barcelonayla Toscana,
;quéesloque mastegustadeestazona?
Mi Erasmus fue en Florencia, asi que
siempre he estado ligada a la Toscana.
Me casé en la bodega de mi suegro en
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San Gimignano, Abbazia Monte
Oliveto. iCreo que tiene las vistas mas
maravillosas del mundo! Hablar en
italiano me obliga a sonreir, adoro su
cocina y admiro su arte, su estilo y su
formalidad.

Situvieras querecomendarunvinodela
Toscanaseria...

Elijo Amaranto, el sangiovese con
menos crianza de Podere San Cristofo-
ro, para combinar con los guisos de
pescado de Osteria del Mare gia
Votapentole del maravilloso pueblo de
la Maremma Castigline della Pescaia.

También has vivido en Franciay EE. UU.,
cqué aprendiste alli?

En Francia, el gusto de comprarme
flores frescas y las cheese party con el
maridaje de vinos entre amigos. De
Estados Unidos, su capacidad de
reinventarse y de admirar en vez de
sentir envidia.

¢Hay alguna ciudad a la que siempre
regresarias?

Nueva York, su energia me cautiva. Me
considero una persona muy urbanita,
una mujer de bar; por eso, Nueva York
es la ciudad por antonomasia:
cosmopolita, heterogénea, rica,
lujosa...

:Cual ha sido tu ultimo descubrimiento
como sumiller?

Que hay vida mas alla del vino. A
causa de mis abortos, embarazos y
lactancia he aprendido a beber bien y a
maridar la vida también sin alcohol.
Té, leches vegetales, zumos de otras
culturas, infusiones, vinos desalcoho-
lizados... y lo que mds me gustaen la
vida, el caté. Mi ultimo descubrimien-
to: Nespresso Nepal, solo disponible

en restaurantes de dos y tres estrellas
Michelin.

¢ Cual sera tu préoximo viaje?

Londres para acabar mi diploma del
WSET o alguna feria vinicola,
seguramente Prowein en Diisseldort.

Y el viaje de tus sueioses...

Viajes que me quedan por hacer:
Berlin y San Petersburgo por sus
museos, las islas griegas, las bodegas
australianas, México. Aunque Asia es
mi continente para hacer viajes
inicidticos. Tal vez Birmania o el sur

de la India.




