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Heterodoxos

EZEQUIEL
BARRICART

Sentado, ojos
cerrados, posicion
meditativa y sendas
peinetas con cada
mano. Asi se vende el
creativo pamplonés
Ezequiel Barricart en
su nuevo libro, ‘Think
punk’. De lider del
grupo de pop semi
oscuro 14 de
septiembre (principios
de los 90) a
“reconocido experto
en marcay
comunicacion”, segun
su hoja promocional.
Con indudable olfato
comercial, admite
haberse apropiado del
concepto ‘punk’, mas
alla del nihilismo
seminal del género.

Ezequiel Barricart Subiza
(Pamplona, 1971) es el director
creativo de You Mediay unode
los fundadores de Dragoon,
empresa que convierte a estre-
llas deportivas en marcas. Au-
todidacta, esta casadoy es pa-
dre de dos hijos.

CUESTIONARIO
PROUST

Un logo
El mio, el de mi marca personal

Un slogan
Simple, agil, sexy

Un libro
Aullido, de Allen Ginsberg

Una pelicula
Lost in traslation, de Sophia
Coppola

Un momento del dia
La noche

Un musico
Daniel Ulecia

Un/a heterodoxo/a
Félix Suescun
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Ezequiel Barricart, en las oficinas de You Media, con su libro Think punk y frente a una pared emborronada de grafitis. ebuarooBuxens

“Esta sociedad
nos obliga a salir
bien en lafoto”

R.M.
Pamplona

¢Punk’s not dead? ¢El punk no esta
muerto?

Yo creo que estd méas vivo que nunca o, al
menos, es mas necesario que nunca.
Defina punk.

Punk es la vuelta al instinto, a la esponta-
neidad, al ser antes que aprender. Esta-
mos en una sociedad que estd eternamen-
te buscando titulos, que busca reforzar
sus etiquetas. Creo que fue alos Ramones,
que les preguntaron que por qué tocaban
tan mal. Dijeron que si aprendian a tocar
no se subian a un escenario.

Ojo con los Ramones, que son la vida.
Bueno no sé si eran los Ramones, los
Clash o los Pistols. Lo tengo en el libro.
Estavisién esladelacreatividad purade
los nifios. Un nifio ve el objetivoy pega el
balonazo. Y entre medio puede romper
los jarrones. Estamos en una sociedad
que nos obliga a salir bien en la foto. Al fi-
nal todo es de asfixiante mediocridad.
¢EL punk no seria una reaccion a lo esta-
blecido?

Si. La mediocridad nos corta a todos por
el mismo patrén. La sociedad esta regi-
da por el big data. Tenemos que encajar
en ficheros. ; Cémo se sistematiza tu sin-
gularidad como ser humano? Ahora vas
al centro de Nueva York, de Londres o de
Madrid y estan los mismos Zaras. Para
encontrar un sitio punk en Londres hay
que buscar. Yo en las conferencias saco
una foto de un baiio. ;T sabes que emo-
cién saber que ahi ha vomitado Sid Vi-
cious? Enlos bafios ya no pasan cosas.

El trinomio que defiende en el libro es
“simple, agil y sexy”. {Asi escapa usted
de la mediocridad?

Estelibro es una metodologia. Lo prime-
ro,foco enlaemocion. Hay que gestionar
el camino haciala emocién, que tiene
que ser una meta radical. Absolutamen-
te. Ideas simples: yo voy al publico al que
me dirijo. Agil: tenemos que liderar.
Sexy: tenemos la capacidad de hacer las
cosas atractivas en el mercado.

¢ Tiene vocacion de guru?

Como disefnador y a la hora de hacer
marcas, he tenido que fijarme mucho en
el ser humano.

¢De coach quizas?

Mis libros son de autoayuda, pero yo
vengo aqui cadadiaacurrardelomio,no
de coach.

Definase.

Soyun ser creativo desde el punto de vis-
ta de lo maravilloso que para mi es que
alguien pueda crear.

¢Usted es sumejor marca, su mejor pro-
ducto?

Yo hice el libro T4 eres dios y tu marca
personal tureligion. Fue apasionante.
¢Usted es el ejemplo de persona-marca?
Yo creo que soy el ejemplo de la persona
que se lo curra para quitarse todas las

PIENSA PUNK

“Queria aterrizar ‘Think punk’
con un experimento radical:
transformar mi cuerpo

de 113 kilos en seis meses”

capas de cebolla. Mucha gente entendié
que con ese libro decia “tu eres san dios”,
pero enrealidad decia, “tu eres dios”. Es
muy diferente.

¢Cudl es ladiferencia?

Intento serlamejor marca, pero también
te digo que cuando te has quitado todas
las capasy te quedas en pelotas frente al
espejoyte aceptas, ahiestd lamarca.

Y usted ha vivido ese proceso.

Estoy en ello. Ya sabes que los creativos
tenemos un corazon y un cerebro muy
sensibles. Esta esnuestramayorvirtudy
nuestro mayor castigo.

¢Este libro es para profesionales o para
seres humanos en general?

En mi caso, la vida y la profesiéon son lo
mismo.

La mayoria no tiene esa suerte.

Claro. Hay que diseccionar. Yo en libro
pasodelahipétesisalatesis. Bajoalatie-
rra. Hago un laboratorio en lo personal y
enloprofesional. Siunaidearadicaleslo
suficientemente emocionante, lo es para
hacer el camino. Ejemplo: la Titan De-
sert,hace tres afos.

¢Titandesert?

Es una carrera en mountain bike por el
desierto del Sahara. Seis dias y mas de
600 kilémetros. Mi experimento fue: qué
eslo que més asco puede darme del mun-
do.

Digame.

El deporte. En aquel momento, pesaba
113 kilos y la ultima vez que habia hecho
deporte habia sido saltando el plinton en
Jesuitas. Jamads he hecho deporte. Soy
fumador... Fue un experimento radical.
Busqué la prueba méas dura del mundo
en mountain. Laemocién de pasar de un
cuerpo como el que tenia al de un depor-
tista era enorme. Me preparé durante
seis meses. Lo hice de forma germénica.
¢Y qué click se produce en su cabeza pa-
ralanzarse aalgo asi?

Queria aterrizar Think punk. No queria
que se quedase en la teoria. Tenia que
ser radical. Y logré cambiar mi cuerpoy
educar ami mente para poder estar has-
ta10 horas sobre la bici.

¢Qué dirian los miembros de Eskorbuto o
de La banda trapera del rio de este libro?
Amime cuesta linkarellibro con el mun-
do de la musica. Probablemente me mi-
rariany me dirian: “Pero td de qué vas”.




