libros

Nuestra seleccidon del mes

PAULINO CASTELLS
QUERIDOS ABUELOS
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SEXO

Pecados que
cometimos en
cinco islas
CARMELA DIAZ
¢Quién es el jugador
y quién es el ju-
guete? {Qué limites
es capaz de trans-
gredir una mujer
para probarse a si
misma? ila razén
domina el instinto
sexual o viceversa?
Esta novela recrea
tentaciones muy
apetecibles sedu-
ciendo los sentidos.
Lujuria, fantasias y
juegos prohibidos
estimulan el deseo
del lector.
Ediciones Tagus
250 pags. 499 €

FAMILIA

Queridos abuelos
PAULINO CASTELLS
Este libro trata dife-
rentes aspectos rela-
cionados con la
ancianidad y su si-
tuacién hoy en dfa:
el papel de los abue-
los en la educacién
de los nietos, los

RAMON-CORTES

LA QUIMICA t
DE LAS )
RELACIONES

EL ARTY DE CONSTRUIR
VINCULOS PERSOMALES

|

cambios fisicos que
tienen lugar, la posi-
cioén de los abuelos
en la familia, qué
pueden hacer ellos
por los demads y qué
deben hacer los
demads por ellos...
Booket

256 péags. 795 €

La quimica

de las relaciones
FERRAN
RAMON-CORTES

Las relaciones que
funcionan son aque-
llas que mantienen
en la balanza emo-
cional un saldo posi-
tivo entre ingresos
(reconocimiento, ca-
rifio, agradecimiento)
y reintegros (criticas,
conflictos, enfados).
Este libro explora
comportamientos
positivos y negativos
y c¢émo son recibi-
dos en funcién de
cada persona. Todo
con el fin de entablar
mejores relaciones.
Planeta

172 pags. 15 €

NOVELA

Culpable

LISA BALLANTYNE
Daniel Hunter, un
abogado que ejerce
en Londres, ha dedi-
cado afos a defen-
der causas perdidas
sin implicarse y sin
permitir que |le afec-
tasen una vez termi-
nadas. Pero todo
cambia cuando co-
noce a Sebastian
Croll, un nifio de
once afios acusado
de asesinar a otro
nifio, Ben Stokes, de
ocho. Al entrar en el
caso, Daniel co-
mienza a recordar su
propia infancia.
Suma de letras

372 pégs. 1990 €

PSICOLOGIA

Cémo crear

mapas mentales
TONY BUZAN

¢éTe gustarfa ser mas
organizado? ¢Te sien-
tes cada dias mas
desbordado y estre-
sado? {Tomar deci-
siones te pone
nervioso? He aqui un

BALLANTYNE

MEJOR

VERENA STEINER
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CONCENTRARSE I

! TONY BUZAN

COMO CREAR

MAPAS

MENTALES"

Utiliza al masimo
o capacidad de t mente
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método de analisis

sencillo y revolucio-
nario para utilizar al
maximo las capaci-
dades de la mente.

Urano

93 pags. 850 €

CONOCIMIENTO

Concentrarse
mejor

VERENA STEINER

La concentracion es
necesaria para la ob-
tencion de buenos
resultados. Sin em-
bargo, el ajetreo de
la vida cotidiana su-
pone un obstaculo
para nuestra capaci-
dad de concentrar-
nos plenamente en
nuestra tarea. La au-
tora propone solu-

ciones eficaces de
répida aplicacion.
Plataforma Editorial
96 pags. 10 €

TESTIMONIO

Me salvé una
lagrima

ANGELE LIEBY

Esa manana, Angéle
empezd a notar pico-
res en los dedos y
una migrafia cada
vez mas dolorosa.
Los médicos la ingre-
saron y le provocaron
un coma que debia
durar tres dias. Asf
empezd una pesadi-
lla consciente dentro
de un cuerpo ina-
nime que si sentfa.
Temas de Hoy

192 pags. 16,50 €



