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muchas ranas
hasta dar
con tu principe.

P2 u historial sentimental ,
[ da pena? Segin Liliana .
Motelli en E/ principe se

convirtié en sapo (Books4pocket),
“para dejar de enamorarte de in-
deseables, la clave consiste en es- =
tar atenta y hacer los ajustes ne- ?
cesarios en ti misma”. Mientras
tanto, repasa las ensenanzas recn—
bidas de los cretinos de

No puedes cambiar a la

Gribate a fuego estas pal
ahotraris tiempo; iffacio i
$ a tus amigas ykleenex
na mujer puede aspxr:r ab
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cambiar a un hombre a no
ser que éste lleve pafiales”,
dice Liliana Morelli. Si es
depresivo, aburrido, poco
carifioso o satdnico lo va a
seguir siendo, no importa
lo que tid hagas al respec- .+« @
to. Exigirle que cambie °, |
s6lo puede generar mucha & ')
frustracién en él y arrugas %
prematuras en tu fostro. ' engafiar a tu coraz6n, pe-
iY eso si que no! & @ e i ro nunca a tu sabio pun-
“No” significa “no”. 3 3 MR, ’ (S to G. Si en la cama no te
Cuando un espécimen : divierte, no hay nada que

lo mal que acabaste con
el dltimo chico que te
“complementaba”.
El orgasmo no engaiia.
TG puedes intentar

e s e 6 o e o o 0

del sexo masculino dice que no SENALES DE pueda salvar esa relacién.
quiere un compromiso, desen- PRINCIPE Te gustan independientes.
gdiiate: no te estd desafiando a QUE TE SUENAN ¢Recuerdas aquel novio al
ver si logras convencerle. Escu- A RANA que tenias que pagarle todo? Te
cha lo que él te dice, no lo que Nuréaeiilcs o e ensefié que ser un cutre en el te-
a ti te gustaria oir. Estas deseando oir lo rreno econémico equivale a serlo
Los defectos van a més. egoista que era su ex no- también en lo sentimental.
Chica conoce chico eviden- via, pero habla de ella casi La igualdad es un must.
temente celoso, alcohélico, vio- con admiracion. Lejos de Ahora también sabes que un
i sentirte celosa, deberias
lento, enmadrado, mujeriego estar orgullosa de estar hombre que se enfada porque sa-
o xenéfobo. Y ella piensa: “Se con un hombre capaz de les mucho con tus amigas puede
debe a su juventud o a una ra- respetar a una mujer, inclu- ser un machista camuflado.

so cuando no le interesa
tener nada con ella.

No te da la razén cuando
criticas a tus amigas.

cha. Cambiard con el tiempo.
Si aguanto X tiempo, tendré al
hombre perfecto”. X siempre es

El amor es ciego; tus amigos, no.
Si has pasado la vergiienza de
reconocer a tus intimos que te-

demftsiado tiempo perdido. Si tiene interés en el pro- nian razén cuando decian que tu
éPolos opuestos se atraen? blema que le estas contan- €x era un cretino... ya has apren-
p q o y p
En el laboratorio, quiza. do te dara su opinion, dido a escucharles mds.
No tener nada en comiin hace °°'""?'da o no con la i La explicacién més sencilla
imposible que la relacién vaya No tiene ganas de salir. suele ser siempre la correcta.

Ellos suelen ser mas

. . 2.
folioes’ e el S0t Qe en Si tiene manchas de carmin en el

bien, por mucho que veas a Julia

Roberts y a Sandra Bullock de- un restaurante. Es sefial de cuello o recibe SMS sexy es proba-
mostrar lo contrario en sus pelis. que esta a gusto contigo. ble que NO sean imaginaciones.
Busca en tu pasado y recuerda ‘l Te tiene que querer.

Pasa de un hombre que

quiera cambiarte. Como decia el
Mas informacién  sissis dsouestaa -ainte de padre de Juno: “Lo mejor que pue-
nisma. no te pierdas El principe se convirtié en sapo, ¢0 noso- des hacer es buscar una persona
tras idealizamos a los hombres ilian: que te quiera tal y como eres, de
T “ buen humor, de mal humor, fea,
guapa... La persona ideal seguird
perdiendo el culo por ti”. @

trar en epecpsicologos.com.

TEXTO: OLIVIA RODRIGUEZ. FOTOS: CHRIS CRAYMER.
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