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Viatges i aventures

Jacinto Antdén

ferra't al teu sentit de
I'humor, el necessitaras

cada dia”. Es un dels con-

sells de T. E. Lawrence, Lawren-

ce d’Arabia, a aquells que preten- -

guin inflitrar-se com ell entre
els beduins (encara que ens val
a tots). Aurens afegeix: “Si ves-
teixes peces arabs posa’t les mi-
llors™. I, en una mena d’If de les
dunes: “No siguis massa proper,
massa arrogant o massa equa-
nime”. Les recomanacions for-
men part d'un llibret evocador,
Camino de Akaba (editat per Pla-
yade Akaba}, una petita seleccié
de textos breus del rei sense co-
rona d'Arabia, sobretot cartes,
datats entre gener i agost de
1917, que ens presenten un Law-
rence una mica diferent del de
Los siete pilares de la sabiduria,
la seva magna obra sobre la re-

volta al desert. Com bé diu en el.

‘proleg Lorenzo Silva, que ha se-
leccionat i traduit els escrits, les
cartes de Lawrence ofereixen
més autenticitat i immediatesa i
revelen amb extraordinaria vive-
sa I'home, menys sobreactuat.

. Enun canvi radical d'escenari,
del desert a les espessors africa-
nes, En busca de las fuentes del
Nilo torna a explicar, amb noves
aportacions —com el paper poc
reconegut dels traficants des-
claus en l'ajuda a les expedici-
ons— i un to molt ameé, 'odissea
de la pugna per descobrir aquest
elusiu greal geografic que va ob-
sessionar els grans aventurers de
I'edat d'or de 'exploracio. L'autor,

Esport
Sobre lasfalt
o la gespa

Que la Maraté de Barcelona re-
gistrés, fa uns dies, el récord de
20.000 participants no és casual.
L'atletisme urba esta de moda.
Eva Ferrer-Vidal encoratja els
mandrosos a Canvia de vida. Po-
sa’t a correr (Angle, 16,90 eu-
ros). Pero abans de calcar-se les
sabatilles, atencio: Cdrrer, men-
jar, viure (Angle, 18,90 euros),
de l'atleta professional Scott Ju-
rek, o la proposta collectiva de
La dieta inteligente para run-
ners (De Vecchi, 12,90 euros),
s6n basics per no defallir.

“Perd els teus jugadors no
corren?”, li van dir a 'exentrena-
dor Laureano Ruiz, com recorda
a El auténtico método del Barga
(Lectio, 21,90 euros) sobre les

claus de la Masia, la mateixa ca-

sa de Messi. Un geni a l'escola
del futbol (Cossetania, 13,90 eu-
ros), de Ramiro Martin. Alguna
cosa més que un jugador, com
ho és el club i demostren Ser del
Barca és... (RBA, 22 euros), de
Juanjo Lépez i Eduard Gonzalo,
i La funcid politica del Barg¢a (Ca-
tarata, 23 euros), de Ramon Mi-
ravitllas, per revisar la historia
del club. Com cada any no falten
els 42 periodistes i els seus Re-

lats solidaris (10 euros), amb

proleg d'Eric Abidal. -

Andromeda i #au, per Pierre lllgn:rd 1).

Tim Jeal, té un bonissim pols nar-
ratiu i li interessa molt el factor
huma: assenyala que Livingstone
patia enormement d’hemorroi-
des sagnants (cosa que deu ser
una nosa a la selva), i la seva mala
dentadura feia tan poc efecte en
el blat de moro verdila carn d'ele-
fant de la seva dieta que I'estémac
havia de treballar massa i li
produia una acidesa constant.

Mediatics
La mina d'or
de tele i radio

La radio i la tele donen jo¢ pe!

Sant Jordi. Per exemple, Jaume

Barbera fa al canal 33 un espe
d'entrevistes molt elogiat, Singu-
lars. L'any passat publica el pri-
mer llibre i ja tenim aqui el se-
gon, S’ha acabat el broquil (Edi-
cions B, 15 euros): un acurat
compendi dels millors mo-
ments. Lluis Canut també repe-
teix. Ara és El secrets de I'Efecti-
vament (Columna, 19,95 euros),
escrits per linfiltrat de I'espai.
Amb humor arriba Polonia in-

 dependent (Columna, 22,90 eu-

ros), de Toni Soler, que a partir
d'una Catalunya independent ho
giiestiona tot. I amb un nivell ex-
cellent hi ha El libro rojo de
Mongolia (Mondadori, 19, 90 eu-
ros), €l bo i millor de la publi-
cacio satirica. Farcit d’humor es-
ta també Disset maneres de ma-
tar un home amb un tovallé
(Contra, 16,50 euros), debut no-
vellese d'Osear Andreu, on mos-
tra la mateixa ironia intel-ligent
dels guions de l'espai de RAC-1
La competéncia, que codirigeix.
El col-laborador de 'emisora Ra-
mon Solsona, sota el pseudénim
Lo Gaiter del Besds, escriu ver:

sets burlescos sobre politica (Bo-

tifarra de pages! Portic. 13,50 eu-
ros). Sempre queda el riure.
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Amb coses aixi se't passen les ga-
nes d'explorar.

Un viatge de menys enverga-
dura (80 quilometres) perd de
gran carrega poética, que traves-
sa l'espai i el temps i suposa un
cant a la mediterraneitat, és el de
José Carlos Llop a Solsticio. Es el
relat de les seves vacances d'estiu
infantils, dels 5 als 12 anys, de
1961 a 1968, al pavellé de coman-

Practics
Coneixer

| gaudir

Hi ha llibres que ens faciliten la

guia de com hem de parlar i es-
criure el catala, amb exemples i
humor. Positiu és també La
deria del catala (La Magrana, 18
curos), de Rudolf Ortega, visio
engrescadora contra el catastro-
fisme: com una llengua minorit-
zada en vies de substitucié ha
recuperat part de I'espai que ha-

via perdut. I un altre més, el Dic- .

cionari de pseudonims (Pages,
26 euros), d'Albert Manent i Jo-
secp Poca, amb 4.500 psecu-
donims dautors: una feinada.
Potser els autors han llegit La
lentitud como método (RBA, 18
euros), de Carl Honoré, que pro-
posa lluitar contra les presses i
assimilar situacions. Qui tira en-
davant és Isidre Esteve a No
t'aturis mai | Imparable (Colum-
na | Planeta, 18 euros). Tot assu-
mit, es pot fruir de Barcelona,
pam a pam (Comanegra, 24 eu-
ros), d'Alexandre Cirici, 40 anys
després de la primera edicid,
amb text de I' idora Itziar
Gonzilez. O cantar, amb Les
cancons de tothom (Llibres
d'Ombrosa), d’Albert Puig. Lle-
tres, partitures i histories de 150
cancons catalanes cabdals.

Del desert a lespessor

daments d’'una bateria costanera
a Mallorca (el seu pare era tinent
coronel dartilleria). A aquest
apartat lloc de Betlem, a la badia
d’Alciidia, que semblaria més
d’Els canons de Nuvarone que de
Retorn a Brideshead, perd que per
a Llop va esdevenir la seva Ar-
cadia personal, es desplacava la
familia cada estiu en un viatge
que tenia caracter iniciatic per al
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“Insolent, insensible i perversa”,

.vida, Catanyoles (Barcanova,  aixi es va qualificar I'obra de
vs), de Pau Vidal, SM&M&rmﬁmPic&mFam

y soledad de Picasso, retrat intim
que reedita Alfaguara (18,50 eu-
ros). També es reedita la de Ian
Gibson sobre un altre pintor:
Dali joven. Dali genial (Aguilar,
18 euros). Xavier Barral proposa
un itinerari a Historia de Part a
Catalunye (Base, 17 euros), men-
tre que Will Gompertz, exdirec-
tor d'art de la BBC, recorre I'art
actual a ;Qué estds mirando? 150
aios de arte moderno (Taurus,
22 euros), per identificar obres i
autors, des dels gira-sols de Van
Gogh fins als taurons de Hirst.
100 obras maestras de la arqui-
tectura espanola (Lunwerg,
19,50 euros) repassa, en gran for-
mat, edificis que han marcat la
modernitat espanyola. Si vol ser
colleccionista, a Céme invertir
en arte con éxito (Creaciones Co-
pyright, 18 euros) ho trobara tot,
menys diners. Seducidos por el
arte: pasado y presente de la foto-
grafia, cataleg de la mostra de La
Caixa (35 euros), uneix art i foto-
grafia, com fan Ferran Sendra i
Robert Ramos a Catalans de les
letres i les arts del segle XX (Aro-
la, 20 euros), imatges d'entre
1970 i 1990.
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nen (allucinant la visi6 del lledo-
ner amb bestioles penjades pel
coll, o la del garriguer dels March,
i meravellosa la descripci6 dels
abellerols com uns hissars alats).

~ Un llibre que és un himne a la

memoria, amb unes imatges de
bellesa literaria que perduren llar-

- gament després de la lectura.

Un altre viatge preciés, encara
que no ens treu d'un territori pro-
per, és el d'Europa en el parabri-
sas, de Robert Byron (si, 'autor de
Viaje a Oxiana (1937), el mestre de
la literatura de viatges i I'inspira-
dor de Paddy Leigh Fermor, Bru-
ce Chatwin o Colin Thubron).
Abans dels viatges que li van do-

nar fama, Byron va realitzar el

1925 un periple en automobil, un
Sunbeam descapotable batejat
com Digna, amb dos amics, per
'Alemanya de la Repiiblica de
Weimar, Austria, Italia i Greécia.
Un deliciés viatge, de wander-
viigel rics, marcat per la sofistica-
da curiositat i l'interés per I'arqui-
tectura que caracteritzaran sem-
pre Byron. :

Una ualtima recomanacio: el
gran genere d'aventures con-
flueix amb la Guerra de Successio
espanyola i frega el nostre 1714 a
les trepidants peripécies d'El
capitd Carleton, novel-la de Daniel
Defoe prologada per Walter Scott.
Les aventures de l'oficial britanic,
que arriben ara oportunament en
catala després de la seva edicié en
castella el 2002, conclouen el
1713, pero a temps d'incloure la
batalla d'Almansa.

Camino de Akaba. T.E. Lawrence. Ed,

Playa de Akaba, 2013 94 pag, 12 eurocs.
En busca de las fuentes del Nilo.

Tim Jeal. Critica, 2013, 632 pag, 34 euros.
Solsticio, De José Carlos Liop. RBA, 128

pdg, 17 eurcs. Europa en el parabri-
sas. Robert Byron. Confluencias. 226

pag. 22 eurcs.
Cine i miusica

Per a fans

~apassionats

El John Lennon més intim i des-
conegut es pot trobar a Las car-
tas de John Lennon (La Capula,
29,95 euros), de Hunter Davies,
amb més de 250 cartes de I'ex-
beatle. Es d’aquells llibres espe-
cials per a fans apassionats. Com
The wire. Toda la verdad (Princi-
pal de los Libros, 27 euros), de
Rafael Alvarez, guia amb fotogra-
fies, enirevistes, assajos i trames
de la ja mitica série de televisid.
Per a qui vulgui combinar mi-
tomania cinematografica i ciu-
tat, hi ha Un dia @ Barcelona (En-
tramat, 19 euros{@, en castella a
Indicios), de Daniel Briihl. L'ac-
tor es passeja per la capital on va
néixer, tot revisitant carrers i re-
cordant la familia, la primera
novia.. Més mites: Con C de
Coixet (Proteus, 15 euros) son
converses de Lucia Tello amb
Isabel Coixet. Moltes imatges de
cine, a partir del cedé amb re-
talls del NO-DO que duu incls,
hi ha a Los nifios de Franco
(Lunwerg, 29,95 euros), de Xa-
vier Gassio: fotos, films i records.
Per tancar el cercle, un misic
d’aqui: Joan Miquel Oliver, a Un
quilo d'invisible (Emptries, 16
euros @), ofereix cancons inédi-
tes d’Antonia Font amb il-lustra-
cions de Roger Padilla (Manel). .



